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 О запланированных культурно-массовых мероприятиях 

 

Государственное областное автономное учреждение социального 

обслуживания населения «Кировский психоневрологический интернат» направляет 

в Ваш адрес план культурно-массовых мероприятий на период с 14.12.2020 по 

20.12.2020 года 

 

План медиа-работы освещения в СМИ деятельности 

Министерства труда и социального развития Мурманской области 
  

1. Информация о мероприятиях, на которые предполагается пригласить СМИ 

 

№ 

п/п 
Дата, 
Время 

Участие 
СМИ  

Содержание, информационный 

повод, место проведения 
Участник и (или) 

ответственный 
(контактный телефон) 

Прим

е-

чание 

1. 
14.12.2020-

18.12.2020 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

В рамках программы 

«Отодвигая границы» онлайн-

рубрика «Виртуальные 

экскурсии по всему миру» 

 

Культорганизатор 

Коровченко Э.В. 
 

2. 17.12.2020 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

Еженедельная рубрика в рамках 

студии журналистики 

«Дружилкин».   

«Прямой эфир: «Близкие на 

связи»» 

 

Культорганизатор 

Водинова О.А. 
 

3. 
14.12.2020-

18.12.2020 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

Ежедневная познавательная  

онлайн-рубрика 

«Интеллектуальная игра. Для 

самых смекалистых и 

внимательных» 

Специалист по 

комплексной 

реабилитации 

Шкатова И.Б. 

 

 

4. 
14.12.2020-

18.12.2020 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

Познавательное онлайн 

мероприятие. Публикации-

рассказы о жизни и бытие 

Святых дня. Традиции, поверья 

Специалист по 

комплексной 

реабилитации 

Шкатова И.Б. 

 

Министерство  

труда и социального развития  

Мурманской области 



2.Информация о проведенных мероприятиях (событиях) 

 

№ 

п/п 
Дата Мероприятие Примечание 

 

 

 

 

 

 

 

1. 30.11.2020- 

04.12.2020 

Ежедневная познавательная онлайн-рубрика «Интеллектуальная 

игра. Для самых смекалистых и внимательных» 

 

Продолжает работать ежедневная «Гимнастика для ума» - 

познавательная онлайн-Рубрика «Интеллектуальная игра. Для 

самых смекалистых и внимательных». Получателям социальных 

услуг предложены разнообразные головоломки, конкурсы и 

дидактические игры коррекционно-развивающей 

направленности в игровом и занимательном формате. 

В период с 30 ноября по 4 декабря подписчики группы 

ГОАУСОН 2Кировский ПНИ» социальной сети Вконтакте могли 

разгадывать, выполнять задания и решать головоломки, в том 

числе различные Занимательные Шарады, которые развивают не 

только внимание, но еще и память, логическое мышление и 

интуицию, а также продолжили решать: «Математические 

кроссворды». Они развивают и закрепляют навык счета, 

логическое мышление, внимание и кругозор.  «Найди отличия!» 

Это дидактическая игра, которая развивает и улучшает 

Информация о 

мероприятии 

размещена на сайте 

учреждения 

и легенды. 

 

 

5. 
14.12.2020-

18.12.2020 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

Онлайн-мероприятие в рамках 

рубрики полезных публикаций 

и психологических  

тренингов «Шкатулка 

психолога» по нравственному 

воспитанию.  
Психологическая практика: 

«Всё и всех благодарю…» 

 

Психолог 

Воробьева Н.А. 
 

6. 
14.12.2020-

18.12.2020 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

В рамках программы 

«Отодвигая границы» 

дистанционная спартакиада для 

людей с ограниченными 

возможностями здоровья 

«Зарядись добром и 

здоровьем», приуроченная к 

Декаде инвалидов 

 

Культорганизатор 

Коровченко Э.В. 
 

7. 15.12.2020 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

Онлайн мастер-класс 

 по изготовлению Новогодней 

открытки 

 

Инструктор по 

трудовой терапии 

Борисова М.Г. 

 

8. 
15.12.2020, 

18.12.2020 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

Физкультурно-оздоровительные 

онлайн-мероприятия 

«Фитнес-чат» 

Культорганизатор 

Водинова О.А. 
 

9. 16.12.2020 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

Новогодняя онлайн-рубрика 

 «Чем развлечь друзей?» 

Культорганизатор 

Водинова О.А. 
 



концентрацию внимания, зрительное восприятие, 

познавательную активность, память и другие мыслительные 

способности. «Лабиринты». Способствуют развитию умения 

целенаправленно сосредоточиться, улучшает качества 

произвольного внимания, его объем и устойчивость, а также 

развивают воображение и креативность. 

Ответы и сомнения участники описывают в комментариях, там 

же получают – положительную, мотивирующую поддержку и 

деликатную помощь. 

Рубрика продолжает пользоваться интересом. Наши занятия-

игры продолжаются в том же формате по разным темам и 

направлениям! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 30.11.2020- 

04.12.2020 

В рамках программы «Отодвигая границы» онлайн-рубрика 

«Виртуальные экскурсии по всему миру» 

 

Последний день осень!.. Замечательный повод отправиться в 

виртуальное путешествие! 30 ноября на странице Кировского 

психоневрологического интерната социальной сети Вконтакте 

путешествовали по Карелии. Удивительный, суровый, но 

прекрасный край бескрайних лесов, озер и рек. А в заключение 

путешествия – традиционная Викторина - для закрепления 

новых знаний и впечатлений. 

Следующее виртуальная экскурсия – путешествие в Австрию. 

Это страна потрясающей природы от заснеженных и покрытых 

лесом величественных Альп до Дуная и ледяных пещер 

Айсризенвельта. Одна из самых обеспеченных и спокойных 

стран Евросоюза. Продолжаем «путешествовать» по Европе! 

Следующие на очереди - Англия и Шотландия. Удивительные 

страны со своим колоритом и интереснейшей историей! Ну и 

конечно, ответы на вопросы в нашей Викторине. Кто 

«путешествовал» по этим странам с большим вниманием и 

интересом? За окном полярная ночь. И что бы увидеть 

солнечный свет, мы отправляемся в прекрасную и загадочную 

Страну восходящего солнца – Японию и ее столицу Токио. Это 

страна контрастов и одно из самых развитых государств мира с 

тысячелетней историей, самобытной культурой и традициями! 

Получатели социальных услуг с большим интересом отнеслись к 

просмотру предложенных видео-путешествий и активно 

участвовали в викторинах.  

 

Информация о 

мероприятии 

размещена на сайте 

учреждения 

 

 

 

 

 

 

3. 

01.12.2020- 

04.12.2020 

Познавательно-патриотическое онлайн мероприятие «День 

неизвестного солдата» 

 

В период с 1 по 4 декабря в ГОАУСОН «Кировский ПНИ» 

специалист по комплексной реабилитации проводила 

познавательно-патриотическое онлайн мероприятие «День 

неизвестного солдата», посвященное одноименному празднику, 

который в России отмечают 3 декабря каждый год, как день 

светлой памяти и скорби.  

Получатели социальных услуг были ознакомлены с темой и 

историей возникновения этого праздника, а также историей 

создания мемориала «Могила Неизвестного солдата» у стен 

Кремля, рассуждали о том, как актуален именно для России этот 

Информация о 

мероприятии 

размещена на сайте 

учреждения 



праздник. Ведь такого количества пропавших без вести и 

погибших солдат не было в истории ни одной страны! 

Презентацию этой темы сопровождают стихи о войне, песни 

Бернеса, Толкуновой и других исполнителей, а так же 

фотоматериалы. 

Особую дань уважения в освещении этой темы необходимо 

воздать Поисковым отрядам добровольцев, которые только за 

последние годы своей благороднейшей, трудной, а подчас 

опасной работы подняли останки более 150 000 воинов и 

установили более 7000 имен и судеб защитников Отечества! 

А далее участники патриотического мероприятия окунулись в 

атмосферу Афганской войны. Ведь День Неизвестного солдата – 

это дата, которая объединит всех погибших и пропавших без 

вести русских воинов ВСЕХ войн и военных конфликтов. 

Освещение темы Афганской войны, пропавших без вести и 

замученных в плену на чужбине советских воинов, 

сопровождалось песнями солдат-участников боевых действий и 

фотографиями. 

«Имя твое неизвестно, подвиг твой бессмертен» 

Эта очень важная и проникновенная тема, наполненная светлой 

памятью и грустью, которая не смогла оставить равнодушным 

никого! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 01.12.2020 

 

Мероприятие в режиме онлайн в рамках рубрики полезных 

публикаций и психологических тренингов «Шкатулка 

психолога». Мини комплекс терапевтических упражнений для 

снятия стресса: «Я спокоен!» 

 

 С 1 по 4 декабря 2020г. в ГОАУСОН «Кировский ПНИ» для 

получателей социальных услуг была организовано и проведено 

онлайн-мероприятие в рамках рубрики полезных публикаций и 

психологических тренингов «Шкатулка психолога», а именно, 

мини-комплекс психотерапевтических упражнений для снятия 

стресса «Я спокоен!».  

В рамках этого мероприятия получателям социальных услуг 

было предложено проделать комплекс релаксационных и 

кинезиологических упражнений для снятия эмоционального 

напряжения и стресса. В комментариях мы обсудили 

результативность и полезность использования таких техник в 

повседневной жизни. А затем участникам было предложено 

обыграть разные формы поведения в социуме и порассуждать о 

влиянии того или иного стиля поведения на исход событий в 

конкретной ситуации. А также спроецировать положительные 

варианты формирования взаимоотношений.   Занятие вызвало 

положительные эмоции и искренний интерес участников. 

 

Информация о 

мероприятии 

размещена на сайте 

учреждения 

 

 

 

5. 

 
30.11.2020 

Мероприятия в рамках программы сотрудничества и 

взаимодействия с благочиниями Мурманской и Мончегорской 

митрополии: дистанционная встреча «Беседы с батюшкой» 

 

30 ноября 2020 года в рамках программы сотрудничества и 

взаимодействия с благочиниями Мурманской и Мончегорской 

митрополии состоялась дистанционная встреча «Беседы с 

батюшкой». 

Накануне были собраны вопросы, которые волнуют получателей 

Информация о 

мероприятии 

размещена на 

сайте учреждения 



социальных услуг и переданы отцу Алексею, настоятелю храма 

Образа Спаса Нерукотворенного г. Кировска.  

Отец Алексей подготовил ответы для подопечных, и очень 

поддержал их морально и духовно. Это интервью было 

опубликовано на официальной странице сообщества учреждения 

социальной сети Вконтакте.  

Участниками православного мероприяти были созданы списки 

людей, о ком они просили отца Алексея помолиться на молебне, 

который проходит каждый четверг в нашем храме. Такая 

поддержка оказалась очень своевременной и полезной для 

получателей социальных услуг. 

 

 

 

 

 

 

 

6. 
30.11.2020 

Информационно-правовое мероприятие «Законы знай и 

соблюдай!» 

 

30 ноября 2020 на странице ГОАУСОН «Кировский ПНИ» в 

социальной сети «В контакте» была опубликована 

информация на тему «Законы знай и соблюдай!». Мы узнали, 

что такое закон, и какие они бывают (конституционные, 

федеральные и др.) Разобраны особенности и принципы 

создания законов. 

В заключение мероприятия была проведена Викторина-опрос по 

изученному материалу. Активное участие в Викторине наглядно 

показало знания участников и их заинтересованность данной 

темой! 

  

Информация о 

мероприятии 

размещена на сайте 

учреждения 

 

 

 

 

 

 

7. 
01.12.2020- 

04.12.2020 

Марафон авторских историй «Невозможное возможно», 

приуроченный к декаде инвалидов 

 

С 1 декабря в группе ГОАУСОН Кировский ПНИ стартовал 

марафон «Невозможное возможно!», который приурочен к, 

проходящей в этот период, Декаде инвалидов.  

Участником марафона может стать любой человек с 

инвалидностью, который хочет поделиться своим творчеством и 

рассказать о своих достижениях. Рассказать о том, как, не смотря 

на все трудности, они научились жить полноценной жизнью и не 

только нашли свое место в обществе, но и радуются и ценят 

каждое мгновение. Они не только добились успехов, но и 

вдохновляют своим примером других! 

  

Информация о 

мероприятии 

размещена на 

сайте учреждения 

 

 

 

 

 

 

8. 01.12.2020 

Участие в арт-выставке творчества людей с ограниченными 

возможностями здоровья «Родники» в выставочном зале МАУ 

«Городской Дворец культуры им. Егорова В.К.» 

 

По традиции Декада инвалидов начинается в первый зимний 

день. Она приурочена к Международному Дню инвалидов, 

который по решению ООН с 1993 года отмечается 3 декабря.     

Праздник ежегодно проходит под новым лозунгом и 

ознаменовывается различными мероприятиями, в которых 

участвуют люди с физическими, сенсорными, 

интеллектуальными или психическими нарушениями. 

 К празднованию присоединяются и те, кому не безразлично 

полноценное участие людей с ограниченными возможностями в 

развитии общества и государства в целом. 

В городе Апатиты в рамках Декады инвалидов ежегодно в 

Информация о 

мероприятии 

размещена на 

сайте учреждения 



выставочных залах Музея Трудовой Славы МАУ АГДК 

проводится арт-акция «Родники». Получатели так же участвуем 

со своими творческими работами в этой арт-акции! 

Выставка изобразительного и декоративно-прикладного 

творчества – это традиционное мероприятие и направлено на 

активизацию выставочной деятельности людей с ограниченными 

возможностями здоровья, раскрытие их творческого потенциала. 

Это огромный импульс для реализации талантов! 

 

 

 

 

 

 

9. 03.12. 2020 

Еженедельная рубрика в рамках студии журналистики 

«Дружилкин».  «Прямой эфир: «Близкие на связи»» 

 

Каждый четверг по традиции в группе ГОАУСОН Кировский 

ПНИ проходит рубрика «Близкие на связи». 

3 декабря 2020 года любой участник нашей группы мог передать 

привет, пожелать здоровья своим близким и любимым друзьям, 

с которыми так давно не виделся. Ну и, конечно же, увидеть и 

услышать душевные приветствия от них в свой адрес. Ведь в это 

нелегкое время так важно знать, что ты не одинок, что о тебе 

помнят, любят и поддерживают! 

 

Информация о 

мероприятии 

размещена на 

сайте учреждения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. 03.12.2020 

Еженедельная познавательная рубрика по истории искусств 

«История одного шедевра» 

 

Для получателей социальных услуг Кировского 

психоневрологического интерната продолжают участвовать в 

ознакомлении рубрики «История одного шедевра». 

Что мы можем сказать об искусстве Древнего Египта? Мы сразу 

вспоминаем пирамиды, мумии и конечно, фрески. Последние — 

всегда узнаваемы, и вы никогда их не перепутаете с другими. 

Почему же это искусство такое особенное? Потому что вся 

жизнь египтян была посвящена религии и вере в вечную жизнь 

после смерти. Стены гробниц покрывали фрески, нарисованные 

минеральными красками. Сюжеты всегда передавали 

исторические события земной жизни умершего человека. Для 

подробного изучения участникам предложена одна из известных 

композиций, на которой представлена охота на водяных птиц в 

нильских зарослях. 

 Получатели социальных услуг с интересом отнеслись к 

знакомству с таинственным, странным и прекрасным 

творчеством египетских мастеров, и изучили мелкие 

подробности и особенности этой фрески. 

 

Информация о 

мероприятии 

размещена на 

сайте учреждения 

 

 

 

 

 

11. 

01.12.2020, 

04.12.2020 

Физкультурно-оздоровительные онлайн мероприятия 

 «Фитнес-чат» 

 

1 и 4 декабря 2020 года для получателей социальных услуг 

Кировского ПНИ прошел онлайн - «фитнес чат».  

На этой неделе для участников были подготовлен специальный 

комплекс несложных общеукрепляющих упражнений, которые 

можно выполнить с помощью подручных средств. А так же 

традиционно мы выполнили упражнение «планка» на время и 

несколько полезных упражнений для красивой шеи. 

Информация о 

мероприятии 

размещена на 

сайте учреждения 



 

 

 

 

 

 

 

12. 04.12.2020 

 

Познавательное мероприятие в рамках программы 

«Православная школа», посвященное православному празднику 

Введение во Храм Пресвятой Богородицы 

4 ноября, ежегодно и традиционно Русской православной 

Церковью празднуется день Введения во храм Пресвятой 

Богородицы. На официальной странице сообщества Кировского 

интерната прошло онлайн-мероприятие, посвященное этому 

празднику.  

В рамках программы «Основы православной культуры» 

получатели социальных услуг узнают много интересного о 

традициях, истории этого праздника и об иконографии, которая 

для него характерна. Знакомясь с историей земной жизни 

Пресвятой Богородицы, получатели социальных услуг получают 

духовную поддержку и укрепляются в православной вере. 

 

 

Информация о 

мероприятии 

размещена на 

сайте учреждения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13. 04.12.2020 

Познавательно - интеллектуальное онлайн-мероприятие, 

приуроченное к «Всемирному дню объятий» 

 

4 декабря 2020 года в ГОАУСОН «Кировский ПНИ» прошло 

познавательно – интеллектуальное онлайн-мероприятие на тему 

«Всемирный день объятий», приуроченное к одноименному 

празднику.  

Получателям социальных услуг была предложена 

мультимедийная презентация, которая подробно осветила 

историю возникновения этого праздника и то, как именно 

отмечают этот праздник жители разных стран. Об особенностях 

и традициях «обнимания» в разных уголках мира. Участники 

узнали много интересных, научно подтвержденных, фактов о 

пользе объятий для нашего психоэмоционального и физического 

здоровья.   

Завершилось мероприятие крепкими взаимными объятиями, 

зарядом бодрости и энергии, а также большим количеством 

положительных эмоций. 

 

Информация о 

мероприятии 

размещена на 

сайте учреждения 

 

 

 

 

 

 

 

 

14. 

04.12.2020 

 

Культурно-досуговое мероприятие «Волонтер наш друг», 

приуроченное ко Дню волонтера 

 

Накануне Дня волонтера в группе ГОАУСОН Кировский ПНИ 

социальной сети Вконтакте было опубликовано видео с 

флешмобом наших друзей - волонтеров «Российского движения 

школьников», которые практикуются в Центре детского 

творчества «Хибины» под руководством Гринберг Ксении 

Андреевны.  

Юные добровольцы регулярно организуют досуг и 

поддерживают получателей социальных услуг Кировского 

психоневрологического интерната. На протяжении 2020 года 

ребята подготавливали и проводили патриотические, культурно-

праздничные и развлекательные мероприятия, чем несомненно 

украшали жизнь получателей социальных услуг учреждения.   

В рамках акции «Щедрый вторник» ГОАУСОН «Кировский 

ПНИ» выразил всем волонтерским объединениям, 

принимающим участие в жизни и работе учреждения в 2020 году 

слова признательности, и наградил Благодарственными 

письмами.  

Информация о 

мероприятии 

размещена на 

сайте учреждения 



 

 
                           И.О. Директора                                                                      Е.Г. Говорухина 
Белун Виктория Александровна 

 (8-921) 151-28-98 


