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 О запланированных культурно-массовых мероприятиях 

 

Государственное областное автономное учреждение социального 

обслуживания населения «Кировский психоневрологический интернат» направляет 

в Ваш адрес план культурно-массовых онлайн-мероприятий на период с 21.12.2020 

по 27.12.2020 года 

 

План медиа-работы освещения в СМИ деятельности 

Министерства труда и социального развития Мурманской области 
  

1. Информация о мероприятиях, на которые предполагается пригласить СМИ 

 

№ п/п Дата, 
Время 

Участие 
СМИ  

Содержание, 

информационный повод, 

место проведения 

Участник и (или) 

ответственный 
(контактный 
телефон) 

При

ме-

чани
е 

1. 

 

21.12.2020- 

27.12.2020 

 

 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

Познавательная рубрика 

«Интеллектуальная игра. 

Для самых смекалистых и 

внимательных» 

 

Специалист по 

комплексной 

реабилитации  

Шкатова И.Б. 

 

2. 
21.12.2020- 

27.12.2020 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

В рамках программы 

«Отодвигая границы» 

онлайн-рубрика 

«Виртуальные экскурсии 

по всему миру» 

Культорганизатор 

Коровченко Э.В. 
 

Министерство  

труда и социального развития  

Мурманской области 



 

2.Информация о проведенных мероприятиях (событиях) 

 

3. 
21.12.2020- 

27.12.2020 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

Физкультурно-

оздоровительные онлайн 

мероприятия 

«Фитнес-чат» 

Культорганизатор 

Водинова О.А. 
 

4. 
21.12.2020- 

25.12.2020 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

В рамках программы 

«Отодвигая границы» 

дистанционная 

спартакиада для людей с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

«Зарядись добром и 

здоровьем», приуроченная 

к Декаде инвалидов 

 

Культорганизатор 

Коровченко Э.В. 
 

5. 
21.12.2020- 

27.12.2020 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

Онлайн конкурс 

Новогодних поздравлений 

в аудио/видео режиме  

Культорганизатор 

Коровченко Э.В. 
 

6. 

21.12.2020- 

25.12.2020 

 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

Онлайн-мероприятие в 

рамках рубрики полезных 

публикаций и 

психологических 

тренингов «Шкатулка 

психолога» по духовно-

нравственному 

воспитанию. 

Медитативная техника, 

направленная на развитие 

собственной эмпатии 

 

Психолог 

Воробьева Н.А. 
 

7. 
21.12.2020- 

25.12.2020 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

Досугово-познавательное 

мероприятие «День 

зимнего солнцестояния» 

Специалист по 

комплексной 

реабилитации 

Шкатова И.Б. 

 

8. 

21.12.2020- 

25.12.2020 

 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

Выставка изделий 

декоративно-прикладного 

творчества, созданных 

руками получателей 

социальных услуг 

ГОАУСОН «Кировский 

ПНИ» и посвященных 

празднику Рождества и 

Новому году 

 

Инструктор по 

трудовой терапии 

Борисова М.Г. 

 

№ Дата Мероприятие Примечание 



п/п 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 
01.12.2020-

14.12.2020 

Участие в арт-выставке творчества людей с 

ограниченными возможностями здоровья «Родники» в 

выставочном зале МАУ «Городской Дворец культуры им. 

Егорова В.К.» 

 

С 1 по 14 декабря 2020 года в выставочном зале 

Апатитского Дворца культуры имени Егорова прошла 

ежегодная городская Арт-выставке творчества людей с 

ограниченными возможностями здоровья "Родники", 

приуроченная Международному дню инвалидов. 

В этот раз онлайн-выставка изобразительного и 

декоративно-прикладного творчества была посвящена теме 

«Удивительный мир космоса».  

Мероприятие направлено на активизацию выставочной 

деятельности людей с ограниченными возможностями 

здоровья, раскрытия их творческого потенциала. Это 

огромный импульс для реализации своих талантов. 

В этом году выставка впервые является виртуальной. Такой 

формат открывает новые возможности, расширяет 

границы. В выставке смогли принять участие художники 

не только из городов Апатиты и Кировска, но и молодежь 

из ближайших населенных пунктов. Участники 

продемонстрировали свои таланты в области живописи, 

декоративно-прикладного искусства, фотографии и 

компьютерной графики. 

Все произведения объединены любовью к творчеству, 

которая раскрывает внутренний мир участника и его 

«космос». 

 

Информация о 

мероприятии 

размещена на сайте 

учреждения 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 07.12.2020-

10.12.2020 

Марафон авторских историй «Невозможное возможно», 

приуроченный к декаде инвалидов 

 

С 1 по 10 декабря в группе ГОАУСОН Кировский ПНИ 

социальной сети Вконтакте проходил марафон 

"Невозможное возможно", приуроченное декаде 

инвалидов. 

В онлайн марафоне приняли участие получатели 

социальных услуг ГОАУСОН «Кировский КЦСОН», 

Апатитского и Кировского психоневрологических 

интернатов, участники клуба танцевальной практики «Будь 

здоров».  

У марафонцев была уникальная возможность рассказать о 

себе, о своем творчестве, о своих достижениях. Участники 

доказали, что не смотря на ограниченные возможности, 

они смогли не только добиться успехов в жизни, но и 

показать, что люди с инвалидность готовы реализовывать 

свои таланты. Благодаря марафону, мы еще раз доказали, 

что возможности человека и его духа безграничны! 

 

Информация о 

мероприятии 

размещена на сайте 

учреждения 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
07.12.2020- 

11.12.2020 

Познавательная рубрика «Интеллектуальная игра. Для 

самых смекалистых и внимательных» 

 

На странице ГОАУСОН «Кировский ПНИ» социальной 

сети Вконтакте продолжает работать ежедневная 

«Гимнастика для ума» - познавательная онлайн-Рубрика 

«Интеллектуальная игра. Для самых смекалистых и 

внимательных». Здесь получателям социальных услуг 

предложены разнообразные головоломки, конкурсы и 

дидактические игры коррекционно-развивающей 

направленности в игровом и занимательном формате.  

В период с 7 по 11 декабря подписчики группы 

разгадывали, выполняли задания и решали головоломки, в 

том числе совершенно новые: «Буквенные шарады». Эти 

занимательные буквенные ребусы – отличная 

профилактика нарушений чтения и письма. «Красочные 

«Находилки»» - дидактическая игра для развития всех 

видов мыслительных процессов. «Найди отличия!» 

Дидактическая игра, которая развивает и улучшает 

концентрацию внимания, зрительное восприятие, 

познавательную активность, память и другие 

мыслительные способности. И, конечно же, любимые 

«Ребусы», разгадывание которых расширяет кругозор, 

увеличивает словарный запас, тренируют логику, 

мышление и интуицию. 

Ответы и сомнения участники описывают в комментариях, 

там же получают – положительную, мотивирующую 

поддержку и деликатную помощь. 

Рубрика продолжает пользоваться интересом! Занятия-

игры продолжаются в том же формате по разным темам и 

направлениям. 

 

 

Информация о 

мероприятии 

размещена на сайте 

учреждения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 

 

 

 

 

07.12.2020- 

11.12.2020 

 

Досугово-познавательное онлайн мероприятие 

«Международный день гор и покорения вершин» 

 

В период с 7 по 11 декабря в ГОАУСОН «Кировский ПНИ» 

специалист по комплексной реабилитации Шкатова И.Б. 

провела досугово-познавательно онлайн-мероприятие 

«Международный день Гор и покорения вершин», 

посвященное одноименному празднику, который ежегодно 

во всем мире отмечают 11 декабря. 

Получатели социальных услуг были ознакомлены с темой 

мероприятия, историей и причинами возникновения этого 

праздника. Горные массивы занимают примерно четвертую 

часть всей площади планеты Земля, и так важно 

привлекать внимание мирового сообщества к сохранению 

их уникального природного потенциала! Участники могли 

послушать песни Высоцкого: «Лучше гор могут быть 

только горы… на которых еще не бывал» и «Песню про 

горы» в сопровождении впечатляющих видео зарисовок. 

Следующим этапом освещения нашей темы был «Топ 

самых интересных фактов о Горах», в сопровождении 

ярких фотографий и комментариев. Особенно впечатлили 

Информация о 

мероприятии 

размещена на сайте 

учреждения 



участников нашего «горного марафона» видео рассказы и 

фотографии плато Маньпупунёр в республике Коми (7 

каменных истуканов) и о самой мистической горе мира 
Кайлас! 

Ну и, конечно, никак невозможно было обойтись без 

рассказа о Наших прекрасных горах! «Удивительные 

факты о Хибинах, о которых вы скорей всего не знали» и 

потрясающие фотографии местных пейзажей наполнили 

нас чувствами гордости и восторга! А легенда об Ущелье 

Мертвых погрузила в давнее и мистическое прошлое… 

В заключение темы не обошли вниманием не только самих 

«виновников праздника», но и людей, чьи профессии 

самым тесным образом связаны с горами. Тема недели 

была яркой и незабываемой, наполнила участников 

мероприятия новыми положительными впечатлениями и 

интересными знаниями! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. 07.12.2020- 

11.12.2020 

 

Онлайн-мероприятие в рамках рубрики полезных 

публикаций и психологических тренингов «Шкатулка 

психолога» по нравственному воспитанию. 

Психологический тренинг: «Я борюсь с собственной 

злостью!» 

 

С 7 по 11 декабря 2020г. в ГОАУСОН «Кировский ПНИ» 

для получателей социальных услуг в рамках рубрики 

полезных публикаций и психологических тренингов из 

«Шкатулки психолога» по нравственному воспитанию 

было организовано и проведено мероприятие в режиме 

онлайн - психологический тренинг: «Я борюсь с 

собственной злостью!». Во время мероприятия получатели 

социальных услуг сначала ознакомились с рекомендациями 

по преодолению чувства злости, затем приняли участие в 

терапевтическом упражнении «Шесть этапов преодоления 

злости», способствующем развитию навыков управления 

отрицательными эмоциями.  

По завершении участники тренинга описали, что в 

упражнении произвело на них наиболее сильное 

впечатление и поделились собственным опытом по 

преодолению отрицательных эмоций. 

 

Информация о 

мероприятии 

размещена на сайте 

учреждения 

 

 

 

 

6. 

07.12.2020, 

11.12.2020 

Физкультурно-оздоровительные онлайн мероприятия 

«Фитнес-чат» 

 

7 и 11 декабря 2020 самые активные и спортивные 

получатели социальных услуг Кировского 

психоневрологического интерната приняли участие в 

физкультурно-оздоровительном онлайн мероприятии 

«Фитнес-чат».  

На этот раз участникам чата была предложена 

танцевальная аэробика и аэробика в стиле Тай бо. Всем 

известно, что движение это жизнь! Физическая активность 

положительно влияет не только на фигуру, но и на 

внутреннее состояние организма.  

 

Информация о 

мероприятии 

размещена на сайте 

учреждения 



 

 

 

Директор         О.М. Зозуля 

 
 

 

 

 

Белун Виктория Александровна 

8-921-1512898 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. 

 

 

 

 

 

 

10.12.2020 

Еженедельная рубрика в рамках студии журналистики 

«Дружилкин» 

прямой эфир 

 «Близкие на связи» 

 

10 декабря 2020 года в группе Кировского 

психоневрологического интерната социальной сети 

Вконтакте по традиции в рамках студии журналистики 

«Дружилкин» состоялся прямой эфир «Близкие на связи». 

Получатели социальных услуг передали привет и самые 

теплые пожелания для своих родных и друзей.  

Внимание и общение необходимо каждому человеку, 

чтобы избежать чувство одиночества, и наша рубрика 

помогает поддержать и подбодрить людей, которые в дни 

самоизоляции не имеют возможности очно встретиться с 

родными людьми. 

 

Информация о 

мероприятии 

размещена на сайте 

учреждения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. 
11.12.2020 

Познавательное мероприятие в режиме онлайн, 

приуроченное к Всемирному дню детского телевидения и 

радиовещания 

 

11.12.2020 в Кировском психоневрологическом интернате 

было проведено познавательное онлайн-мероприятие, 

приуроченное к Всемирному дню детского телевидения и 

радиовещания.  

На мероприятии получатели социальных услуг в режиме 

онлайн посмотрели интересную мультимедийную 

презентацию, в которой рассказывалось об истории 

возникновения праздника, о легендарных детских фильмах, 

таких как «Морозко», «Про Красную шапочку», 

«Золушка», «Бетховен», «Королевство кривых зеркал», 

«101 далматинец» и, конечно, «Один дома»! Участники 

мероприятия вспомнили названия своих любимых в 

детстве фильмов и сериалов и традиционно приняли 

участие в интеллектуальной онлайн-викторине, в которой 

показали знания большого количества сюжетов фильмов.  

В заключении получатели социальных услуг посмотрели 

легендарную американскую комедию «Один дома», во 

время просмотра которой окунулись в потрясающую 

атмосферу юмора, смеха и предвкушения Новогодних 

праздников. Итогом мероприятия стало активное 

обсуждение самых забавных моментов из всеми любимого 

художественного фильма. 

 

Информация о 

мероприятии 

размещена на сайте 

учреждения 


