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 О запланированных культурно-массовых мероприятиях 

 

Государственное областное автономное учреждение социального 

обслуживания населения «Кировский психоневрологический интернат» направляет 

в Ваш адрес план культурно-массовых мероприятий на период с 28.12.2020 по 

03.01.2021 года 

 

План медиа-работы освещения в СМИ деятельности 

Министерства труда и социального развития Мурманской области 
  

1. Информация о мероприятиях, на которые предполагается пригласить СМИ 

 

№ 

п/п 
Дата, 
Время 

Участие 
СМИ  

Содержание, информационный 

повод, место проведения 
Участник и (или) 

ответственный 
(контактный телефон) 

Прим

е-

чание 

1. 
28.12.2020-

30.12.2020 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

В рамках программы 

«Отодвигая границы» онлайн-

рубрика «Виртуальные 

экскурсии по всему миру» 

 

Культорганизатор 

Коровченко Э.В. 
 

2. 
28.12.2020-

30.12.2020 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

Ежедневная познавательная  

онлайн-рубрика 

«Интеллектуальная игра. Для 

самых смекалистых и 

внимательных» 

Специалист по 

комплексной 

реабилитации 

Шкатова И.Б. 

 

 

3. 
28.12.2020-

30.12.2020 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

Познавательное онлайн 

мероприятие. Публикации-

рассказы о жизни и бытие 

Святых дня. Традиции, поверья 

и легенды. 

 

Специалист по 

комплексной 

реабилитации 

Шкатова И.Б. 

 

 

4. 
28.12.2020-

30.12.2020 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

Онлайн конкурс Новогодних 

поздравлений в аудио/видео 

режиме  

Культорганизатор 

Водинова О.А. 
 

Министерство  

труда и социального развития  

Мурманской области 



2.Информация о проведенных мероприятиях (событиях) 

 

№ 

п/п 
Дата Мероприятие Примечание 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 
14.12.2020-

18.12.2020 

Ежедневная познавательная онлайн-рубрика «Интеллектуальная 

игра. Для самых смекалистых и внимательных» 

 

Продолжает работать наша ежедневная «Гимнастика для ума» - 

познавательная онлайн-Рубрика «Интеллектуальная игра. Для 

самых смекалистых и внимательных». На странице Кировского 

психоневрологического интерната получателям социальных 

услуг предложены разнообразные головоломки, конкурсы и 

дидактические игры коррекционно-развивающей 

направленности в игровом и занимательном формате. 

 В период с 14 по 20 декабря участики могли разгадывать, 

выполнять задания и решать головоломки, в том числе 

совершенно новые: 

«Найди правильную тень предмета». Эта дидактическая игра 

развивает зрительное восприятие, внимание, мышление и 

наблюдательность. «Сосчитай и подбери цифру»» - 

дидактическая игра, которая закрепляет навыки счета и 

развивает наблюдательность и внимание. «Найди отличия!» - 

дидактическая игра, которая развивает и улучшает 

концентрацию внимания, зрительное восприятие, 

познавательную активность, память и другие мыслительные 

способности. И, конечно же, любимые «Лабиринты». Это одна 

из древнейших головоломок, которая способствует развитию 

умения целенаправленно сосредоточиться, улучшает качества 

произвольного внимания, а также развивает воображение и 

креативность. 

Ответы и сомнения участники описывают в комментариях, там 

же получают – положительную, мотивирующую поддержку и 

деликатную помощь. 

Рубрика продолжает пользоваться интересом! Наши занятия-

игры продолжаются в том же формате по разным темам и 

направлениям! 

 

Информация о 

мероприятии 

размещена на сайте 

учреждения 

5. 
28.12.2020-

30.12.2020 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

Досугово-познавательное 

мероприятие «День подарков и 

поздравлений» 

Специалист по 

комплексной 

реабилитации 

Шкатова И.Б. 

 

 

6. 30.12.2020 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

Культурно-досуговое онлайн-

мероприятие, приуроченное к 

Новогоднему празднику. 

Интеллектуальная викторина: 

«Новогоднее поле чудес» 

 

Психолог 

Воробьева Н.А. 
 

7. 03.01.2021 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

Досугово-познавательное 

мероприятие, приуроченное к 

Новогоднему празднику. 

Викторина «Герои новогодних 

сказок» 

 

Специалист по 

комплексной 

реабилитации 

Шкатова И.Б. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 
14.12.2020-

18.12.2020 

Онлайн-мероприятие в рамках рубрики полезных публикаций и 

психологических  

тренингов «Шкатулка психолога» по нравственному 

воспитанию.  
Психологическая практика: «Всё и всех благодарю…» 

 

С 14 по 18 декабря 2020г. в ГОАУСОН «Кировский ПНИ» на 

странице группы Вконтакте в рамках рубрики полезных 

публикаций и психологических тренингов «Шкатулка 

психолога» по нравственному воспитанию для получателей 

социальных услуг было организовано и проведено мероприятие 

в режиме онлайн – психологическая практика: «Всё и всех 

благодарю…» 

На мероприятии получатели социальных услуг ознакомились с 
несколькими психологическими приёмами, направленными на 

целесообразное человеческое взаимодействие и поведение в 

обществе, затем ребята приняли участие в психологической игре 

«Ситуация», в ходе которой попрактиковались в новых приёмах, 

помогающих решать даже самые конфузные случаи и обсудили 

несколько интересных фактов о необходимости быть 

благодарным за всё и всем в этой жизни и о том, как 

благодарность и корректное поведение помогают изменить 

жизнь к лучшему. Затем им в очередной раз было рекомендовано 

завести личные «мини-дневнички», ежедневные записи добрых 

поступков в которых помогут ощутить, какие изменения 

происходят в жизни каждого из ребят.  

В завершение мероприятия участники единогласно пришли к 

выводу, что благодарность – это бесценный источник 

внутренней силы, который помогает решать проблемы 

внутреннего и внешнего характера, а также способствует не 

только сохранению собственного позитива, но и дарению его 

окружающим. 
 

Информация о 

мероприятии 

размещена на сайте 

учреждения 

 

 

3. 

14.12.2020-

20.12.2020 

Познавательное онлайн мероприятие. Публикации-рассказы о 

жизни и бытие Святых дня. Традиции, поверья и легенды 

 

В период с 14 по 20 декабря в ГОАУСОН «Кировский ПНИ» 

специалист по комплексной реабилитации Шкатова И.Б. провела 

познавательно-просветительское онлайн-мероприятие по 

духовно-нравственному воспитанию на тему «Сказания о жизни 

и бытие Святых дня. Традиции, поверья, легенды и приметы». 

Это освещение народно-христианских праздников в виде 

ежедневных презентаций и публикаций - непринужденных, 

доступных, но в тоже время очень информативных, в 

сопровождении фотоматериалов с портретами ликов святых, 

произведениями русской живописи и занимательными 

коллажами. 

Знакомство с русской стариной и православными традициями 

началось 14 декабря с анонса темы. А первым святым, о котором 

мы говорили, был пророк Наум, прозванный на Руси – 

Грамотником за то, что считался покровителем грамоты, 

образования, учения, а так же всех учащихся и обучающих! 

15 декабря день Аввакума. В этот день получатели социальных 

услуг интерната узнали о житие святого, традициях и обрядах 

Информация о 

мероприятии 

размещена на сайте 

учреждения 



дня.  

Следующий день приурочен Ивану Молчальнику или Ивану 

Безмолвному. Знаменитый День мировой немоты и тишины! 

17 декабря православные россияне чтят память великомученицы 

Варвары. В народе этот праздник называется День Святой 

Варвары или Бабий день. Здесь мы узнали не только об обычаях 

и традициях, но еще и гаданиях на день Святой Варвары! 

18 декабря - день почтения памяти преподобного Саввы 

Освященного (или Савва Сальник в простонародье). 

19 декабря русский православный Праздник - День святителя 

Николая Чудотворца. Всем нам ещё с самого детства он хорошо 
известен! 

А в заключение нашей темы недели мы узнали о народно-

христианском празднике Анфиса Рукодельница, который 

отмечается 21 декабря каждого года. Нашим рукодельницам и 

мастерицам об этом было особенно интересно узнать! 

Тема недели была наполнена духовностью и историей, 

положительными впечатлениями и интересными знаниями. А 

среди участников вызвала активный отклик и искренний 

интерес! 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 

14.12.2020, 

17.12.2020 

 

В рамках программы «Отодвигая границы» онлайн-рубрика 

«Виртуальные экскурсии по всему миру» 

 

14 и 17 декабря 2020 года получатели социальных услуг 

Кировского психоневрологического интерната в рамках 

программы «Отодвигая границы» посетили с виртуальной 

экскурсией Венецию и Барселону.  

Онлайн тур по Венеции помог путешественникам познакомиться 

с уникальным наследием прошлого, запечатленного в фасадах 

старинных улочек, сохранившихся дворцов и храмов. 

Следующая виртуальная экскурсия по самым значимым 

достопримечательностям Барселоны охватила маршруты по 

Готический кварталу, Кафедральный собор, Королевский 

дворец, бульвар Ла Рамбла, Триумфальную арку и церковь 

Санта-Мария-дель-Мар. 

В ходе прогулки онлайн туристы узнали о современной жизни 

Барселоны и ее богатой истории, поднялись на смотровую 

площадку, с которой город виден как на ладони.  

В закреплении транслируемых путешествий участники 

мероприятия прошли викторину и с легкостью справились с 

вопросами и поставленными задачами. 

 

Информация о 

мероприятии 

размещена на сайте 

учреждения 

 

 

 

 

 

 

5. 

15.12. 2020 

Онлайн мастер-класс 

 по изготовлению Новогодней открытки 

 

15 декабря 2020 года в Кировском ПНИ прошёл творческий 

мастер-класс по созданию новогодней открытки в технике 

квиллинг.  

Во время создания авторских открыток получатели социальных 

услуг изучили новые приёмы бумагопластики. Участники 

творческого мероприятия были увлечены процессом создания 

рукотворных работ: вырезали и скручивали новогодние ёлочки, 

затем оформляли на цветной фон и добавляли различные 

украшения.  

Информация о 

мероприятии 

размещена на 

сайте учреждения 



В результате получились нарядные открытки, которые 

прекрасно передают атмосферу долгожданного праздника и 

предновогоднее настроение. 

 

 

 

 

 

6. 15.12.2020, 

18.12.2020 

Физкультурно-оздоровительные 

онлайн-мероприятия «Фитнес-чат» 

 

15 и 18 декабря получатели социальных услуг ГОАУСОН 

«Кировский ПНИ» приняли участие в физкультурно-

оздоровительных онлайн-мероприятиях «Фитнес-чат». 

Участникам фитнес чата были предложены упражнения без 

утяжеления и танцевальная аэробика в стиле тикток dance. Так 

же фитнес активисты ознакомились с упражнениями и пользой 

активного времяпровождения в период самоизоляции. 

 

Информация о 

мероприятии 

размещена на 

сайте учреждения 

 

 

 

 

 

 

 

7. 16.12.2020 

 

Новогодняя онлайн-рубрика 

«Чем развлечь друзей?» 

 

16 декабря 2020 года в преддверии Новогодних праздников на 

странице ГОАУСОН «Кировский ПНИ» социальной сети 

Вконтакте стартовала новая развлекательная рубрика "Чем и как 

развлечь друзей".  

Подписчикам группы было предложено поиграть в снежки. 

Снегурочка с помощницами из клуба танцевальной практики 

«Будь здоров» АНО РК «Точка позитива», продемонстрировали 

как изготовить основу для снежков и различные варианты игры 

ими.  

Новая рубрика помогает организовать досуг в период 

самоизоляции, несёт позитивный новогодний настрой и 

способствует активации к прогулкам на свежем воздухе.  

 

Информация о 

мероприятии 

размещена на 

сайте учреждения 

 
                           

 

 Директор                                                                        О.М. Зозуля 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Белун Виктория Александровна 

 (8-921) 151-28-98 


