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 О запланированных культурно-массовых мероприятиях 

 

Государственное областное автономное учреждение социального 

обслуживания населения «Кировский психоневрологический интернат» 

направляет в Ваш адрес план культурно-массовых мероприятий на период с 

04.10.2021 по 10.10.2021. 

 

План медиа-работы освещения в СМИ деятельности 

Министерства труда и социального развития Мурманской области 

  
1. Информация о мероприятиях, которые предполагается провести в учреждении 

 

№ 

п/п 

Дата, 

Время 

Участие 

СМИ  

Содержание, информационный 

повод, место проведения 

Участник и (или) 

ответственный 
(контактный 

телефон) 

При

ме-
чани

е 

1. 
04.10.2021-

08.10.2021 

Информация о 

мероприятии 
будет размещена 

на сайте 

учреждения 

Физкультурно-оздоровительное 

мероприятие в целях пропаганды 
здорового образа жизни «Здорово 

быть здоровым!» 

 

Инструктор по 

адаптивной 
физической культуре 

Коровченко Э.В. 

 

 

2. 
04.10.2021-

08.10.2021 

Информация о 

мероприятии 
будет размещена 

на сайте 

учреждения 

Досугово-познавательное 

мероприятие «Наполним музыкой 

сердца!», посвященное 

международному Дню Музыки 
 

 

Специалист по 

комплексной 

реабилитации 

Шкатова И.Б. 

 

 

3. 
04.10.2021-

08.10.2021 

Информация о 

мероприятии 
будет размещена 

на сайте 

учреждения 

 
Познавательное мероприятие, 

приуроченное ко Всемирному дню 

животных. 

Интеллектуальная викторина «Эти 
забавные животные!» 

 

 

Психолог 

 Воробьева Н.А. 
 

Министерство  

труда и социального развития  

Мурманской области 



2.Информация о проведенных мероприятиях (событиях) 

 

№ 

п/п 
Дата Мероприятие Примечание 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

1. 

 

 

 

 
 

20.09.2021-

24.09.2021 

Физкультурно-оздоровительное мероприятие в целях пропаганды 

физической культуры и спорта «Спортивное ассорти» 
 

В период с 20 по 24 сентября получатели социальных услуг 

Кировского психоневрологического интерната приняли участие в 
физкультурно-оздоровительном мероприятии «Спортивное ассорти». 

 Мероприятие, проводимое в рамках программы «Отодвигая границы», 

носило пропагандистский характер, целью которого была 

популяризация физической культуры и спорта среди получателей 
социальных услуг интерната.  Во время туристической прогулки в 

предгорье Хибин участники мероприятия обсуждали плюсы здорового 

образа жизни, активного досуга, выяснили, что здоровье – главная 
ценность жизни. Каждому из нас присуще желание быть сильным и 

здоровым, сохранить как можно дольше подвижность, бодрость, 

энергию и достичь долголетия.  
 

Информация о 

мероприятии 

размещена на 
сайте 

учреждения 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

2. 20.09.2021-
24.09.2021 

Досугово-познавательное мероприятие на тему: 

«День осеннего равноденствия - Праздник осеннего солнца» 
 

В период с 20 по 24 сентября в ГОАУСОН «Кировский ПНИ» 

специалист по комплексной реабилитации Шкатова И.Б. провела 

досугово - познавательное мероприятие на тему: «День осеннего 
равноденствия – Праздник осеннего солнца». 

Астрономический момент осеннего равноденствия, когда день равен 

ночи, приходится на 22 или 23 сентября. Участники мероприятия были 
ознакомлены с осенней и немного космической темой, а также ее 

мистическим составляющим, узнали, как издревле у славян 

праздновалось осеннее равноденствие – «Праздник осеннего Солнца и 

урожая» и о празднике Авсеня и Осенинами. Познакомились с 
главными символами этого древнего праздника, а также приметами и 

поверьями, связанными с ним. Участники с интересом узнали новые,  

малоизвестные «Красочные факты» об осени, вспомнили и обсудили и 
уже знакомые с детства. 

В рамках игрового раздела мероприятия, получатели социальных 

услуг приняли участие в Интеллектуальной игре-викторине «Осенние 
деньки». Викторина включала в себя следующие этапы – задания: 

«Осенью бывает – осенью не бывает», «Подбери действие, подбери 

признаки», «Вопросы на засыпку», ну и, конечно же, тематические 

загадки. Особенно понравилось участие в психологическом 
эксперименте с помощью проективной методики тесте – прогнозе 

«Чем порадует вас Осень?». Получатели социальных услуг выбирали 

понравившуюся им художественную картину, с изображением осени и 

Информация о 

мероприятии 

размещена на 

сайте 
учреждения 

4. 
04.10.2021-

08.10.2021 

Информация о 
мероприятии 

будет размещена 

на сайте 
учреждения 

 

I этап досугово-познавательной 

квест-игры «Домовой» 

Культорганизатор 

Водинова О.А. 
 

5. 
06.10.2021 

 

Информация о 

мероприятии 
будет размещена 

на сайте 

учреждения 
 

Мероприятие, посвящённое 

Дню Всемирных улыбок. 

Мастер-класс по изготовлению 

плаката «Наши улыбки» 
 

Культорганизатор 

Чернявская О.С. 

 

 



выслушивали интерпретацию «прогноз» своего варианта выбора. А 
осенние раскраски придали занятию творческую изюминку и помогли 

еще более полному самовыражению. 

Участники делились своими знаниями, узнавали новое и все с 
удовольствием и любопытством занимались в художественном 

психологическом эксперименте и самоанализе! 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

3. 
20.09.2021-
24.09.2021 

Мероприятие в рамках рубрики полезных публикаций и 
психологических тренингов  

«Шкатулка психолога». Психологическая практика, направленная на 

преодоление депрессивных состояний «Избавляемся от негативных 
чувств» 

С 20.09.2021 по 24.09.2021 в ГОАУСОН «Кировский ПНИ» было 

организовано и проведено мероприятие в рамках рубрики полезных 

публикаций и психологических тренингов «Шкатулка психолога», а 
именно, психологическая практика, направленная на преодоление 

депрессивных состояний «Избавляемся от негативных чувств». 

На мероприятии получатели социальных услуг ознакомились с 
полезными советами из «Шкатулки психолога», проделали несколько 

мини-упражнений, направленных на снижение уровня напряжения, на 

расслабление и на стабилизацию эмоционального фона. Также во 

время мероприятия получатели социальных услуг освоили особенно 
полезное, но сложное медитативное упражнение «Я отпускаю…», с 

помощью которого можно повышать чувство защищенности, 

развивать чувство собственного достоинства и осваивать позитивные 
средства самовыражения. 

Завершилось психологическое мероприятие обсуждением различных 

форм поведения в той или иной жизненной ситуации. Участники 
пришли к выводу, что необходимо стараться быть всегда в гармонии с 

самим собой и миром и при необходимости будут использовать это 

медитативное упражнение самостоятельно.  

 

 

 

 

 
 

 

4. 
21.09.2021 

 

В рамках программы «Основы православной культуры» онлайн 

мероприятие «Беседы с батюшкой» 

 
В рамках программы «Основы православной культуры» 21 сентября 

2021 года в ГОАУСОН «Кировский ПНИ» состоялось дистанционное 

мероприятия "Беседа с батюшкой". 

Среди получателей социальных услуг интерната были собраны 
вопросы, которые их волнуют. Например, про традиции или вопросы и 

сомнения, касающиеся православной веры. Всё, что интересует 

получателей социальных услуг было передано настоятелю храма г. 
Кировска — отцу Алексею. Он очень развернуто и с добротой ответил 

на все вопросы и дал свои напутствия. 

 

Информация о 

мероприятии 

размещена на 
сайте 

учреждения 

 
 

 

 
 

5. 

23.09.2021 

В рамках программы «Основы православной культуры» праздничный 
мероприятие, посвященное Рождеству Пресвятой Богородицы 

 

23 сентября 2021 года в Кировском психоневрологическом интернате 
прошло познавательное мероприятие, посвящённое празднику 

Рождество Пресвятой Богородицы. Это один из основных 

двунадесятых праздников русской церкви и о них получатели 

социальных услуг узнают в рамках программы «Основы православной 
культуры».  

Этот праздник особо любимый и почитаемый получателями 

социальных услуг, потому что все с трепетом относятся к матери 
Иисуса и у каждого есть икона с её изображением. Участники 

православного мероприятия знают, что с любым вопросом можно 

обратиться в молитве к Святой Богоматери, и она поддерживает 

 



каждого верующего человека. 
 

 
 

 

 

 
 

 

6. 24.09.2021 

Культурно – досуговое мероприятие - концертная программа в 
формате КВН-шоу 

 

24 сентября 2021 года получатели социальных услуг Кировского 

психоневрологического подготовили для своих друзей настоящее шоу 
в стиле телепередачи Клуб Веселых и находчивых «Утро в колхозе». 

Участники театральной студии придумали короткие комедийные 

скетчи на тему колхоза. Тема выбрана не случайно. На календаре 
осень - самое время собирать урожай и готовить запасы на зиму. 

Артисты театрального кружка "Хороший день" включили в программу 

не только театрализацию, а также частушки, песни и танцы. 

Мероприятие прошло с позитивом, который сохраниться до конца 
осени. А артисты уже придумывают идеи к новым проектом, чтобы 

удивить своих зрителей. 

 

Информация о 

мероприятии 

размещена на 
сайте 

учреждения 

 

                           

 

 
Директор            О.М. Зозуля 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Белун Виктория Александровна 

8 (921) 151-28-98 


