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 О запланированных культурно-массовых мероприятиях 

 

Государственное областное автономное учреждение социального 

обслуживания населения «Кировский психоневрологический интернат» 

направляет в Ваш адрес план культурно-массовых мероприятий на период с 

08.02.2021 по 14.02.2021 года 

 

План медиа-работы освещения в СМИ деятельности 

Министерства труда и социального развития Мурманской области 
  

1. Информация о мероприятиях, которые предполагается провести в учреждении 

 

№ 

п/п 
Дата, 
Время 

Участие 
СМИ  

Содержание, информационный 

повод, место проведения 
Участник и (или) 

ответственный 
(контактный телефон) 

Прим

е-

чание 

1. 

08.02.2

021-

14.02.2

021 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

В рамках программы 

«Отодвигая границы» онлайн-

рубрика «Виртуальные 

экскурсии по всему миру» 

 

Культорганизатор 

Коровченко Э.В. 
 

2. 

08.02.2

021-

14.02.2

021 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

Ежедневная познавательная  

онлайн-рубрика 

«Интеллектуальная игра. Для 

самых смекалистых и 

внимательных» 

 

Специалист по 

комплексной 

реабилитации 

Шкатова И.Б. 

 

 

3. 

08.02.2

021-

14.02.2

021 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

В рамках студии журналистики 

«Дружилкин» Еженедельная 

видео рубрика 

«Как развлечь друзей» 

 

Психолог 

Воробьева Н.А. 
 

4. 

08.02.2

021- 

10.02.2

021 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

Серия мастер-классов по 

изготовлению праздничных 

открыток ко дню Святого 

Валентина  

Инструктор по 

трудовой терапии  
 

Министерство  

труда и социального развития  

Мурманской области 



2.Информация о проведенных мероприятиях (событиях) 

 

№ 

п/п 
Дата Мероприятие Примечание 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 
25.01.2021-

29.01.2021 

Ежедневная познавательная 

онлайн-рубрика «Интеллектуальная игра. Для самых 

смекалистых и внимательных» 

 

В социальной сети Вконтакте группы ГОАУСОН «Кировский 

ПНИ» продолжает работать ежедневная «Гимнастика для ума» - 

познавательная онлайн-Рубрика «Интеллектуальная игра. Для 

самых смекалистых и внимательных».  

Получателям социальных услуг предложены разнообразные 

головоломки, конкурсы и дидактические игры коррекционно-

развивающей направленности в игровом и занимательном 

формате. В период с 25 по 31 января они могли разгадывать, 

выполнять задания и решать головоломки, в том числе 

совершенно новые: 

«Найди и отметь на картинке» и «Найди предмет, который не 

имеет копии» - две дидактические игры, которые развивают и 

улучшают концентрацию внимания, зрительное восприятие, 

познавательную активность, память и другие мыслительные 

способности. 

«Сосчитай и запиши» - дидактическая игра, которая закрепляет 

навыки счета и развивает наблюдательность и внимание. 

«Найди правильную тень» Эта дидактическая игра развивает 

зрительное восприятие, внимание, мышление и 

наблюдательность. 

Ответы и сомнения участники описывают в комментариях, там 

же получают – положительную, мотивирующую поддержку и 

деликатную помощь. 

Рубрика продолжает пользоваться интересом. Занятия-игры 

продолжаются в том же формате по разным темам и 

направлениям. 

 

 

 

 

 

Информация 

о 

мероприятии 

размещена на 

сайте 

учреждения 

5. 

09.02.2

021- 

12.02.2

021 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

Досугово-развлекательное 

мероприятие ко Дню Святого 

Валентина «Ах, этот Валентин» 

 

Культорганизатор 

Водинова О.А. 

 

 

6. 

08.02.2

021- 

12.02.2

021 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

Мероприятие в рамках рубрики 

полезных публикаций и 

психологических тренингов 

«Шкатулка психолога» по 

нравственному воспитанию. 

Психологическая техника: «Как 

увидеть ложь?» 

 

Психолог 

Воробьева Н.А. 

 

 

7. 

08.02.2

021- 

12.02.2

021 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

Познавательное мероприятие на 

тему: 

«Неделя волшебных сказок на 

ночь», приурочено ко Дню 

памяти А.С. Пушкина и 

одноименному Дню волшебных 

сказок на ночь  

 

Специалист по 

комплексной 

реабилитации 

Шкатова И.Б. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 25.01.2021-

29.01.2021 

Мероприятие в рамках рубрики полезных публикаций и 

психологических тренингов  

«Шкатулка психолога» по нравственному воспитанию. 

Психологическая техника: «Как стать интересным?» 

 

С 25 по 29 января 2021 года на странице ВК сообщества 

ГОАУСОН «Кировский ПНИ» в рамках рубрики полезных 

публикаций и психологических тренингов «Шкатулка 

психолога» для получателей социальных услуг было 

организовано и проведено мероприятие по нравственному 

воспитанию - психологическая техника: «Как стать 

интересным?».  

На мероприятие участники ознакомились с рекомендациями, 

направленными на расширение кругозора и креативности и 

проработали несколько способов стать более интересными 

людьми (например, записывать в дневниках наблюдений свои 

мнения о просмотренных фильмах, прочитанных книгах, 

прослушанных песнях, которые произвели на них наиболее 

яркие впечатления, заняться коллекционированием чего-либо, 

записывать цитаты известных людей и др.). 

По завершении получатели социальных услуг описали, что 

произвело на них наиболее сильное впечатление и поделились 

собственным опытом по эффективным способам стать 

интересным человеком.      

 

Информация 

о 

мероприятии 

размещена на 

сайте 

учреждения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
25.01.2021-

29.01.2021 

Досугово-познавательное мероприятие на тему: «День открытий 

и первооткрывателей» 

 

В период с 25 по 29 января в ГОАУСОН «Кировский ПНИ» 

специалист по комплексной реабилитации Шкатова И.Б. провела 

досугово-познавательное онлайн-мероприятие на тему «День 

открытий и первооткрывателей». Тема недели приурочена к 

таким календарным датам, как День открытия Антарктиды (28 

января 1820) и День Первооткрывателя, который отмечают 29 

января. 

Презентация темы началась с девиза всех смельчаков и 

путешественников «Бороться и искать, найти и не сдаваться!». 

Во все времена людям почему-то отчаянно хотелось заглянуть за 

горизонт. Многих манили дальние дали, неизведанные земли! 

Самые дерзкие и пытливые отправлялись в путешествия, 

открывали материки, проливы, острова. Имена этих 

путешественников навсегда вошли в историю. Что двигало ими? 

Любопытство? Желание славы и богатства? Погоня за 

приключениями или азарт исследователя и жажда открытия? Что 

общего у всех этих людей? И есть ли у них последователи в 

наше время? Вот в этом и хотелось разобраться, это и хотелось 

представить на суд участников и зрителей. 

Кратко и увлекательно были представлены рассказы о 

Христофоре Колумбе, Фернане Магеллане, Джеймсе Куке и об 

их великих открытиях. Далее следовал рассказ о таких Великих 

русских путешественниках, как Семен Дежнев, Маклухо-Маклай 

Н.Н., Афанасий Никитин и, конечно же, о тех, кому 

посчастливилось открыть шестой континент - Антарктиду - 

великих русских первооткрывателях Фаддее Фаддеевиче 

Беллинсгаузене и Михаиле Петровиче Лазареве. 

Информация 

о 

мероприятии 

размещена на 

сайте 

учреждения 



Ну и как же не коснуться темы «Современных Колумбов», 

последователей великих путешественников прошлого, об этих 

отчаянно смелых и увлеченных людях, удостоенных звания 

«Выдающийся путешественник России»?! Владислав Кетов, 

Анатолий Кулик и Федор Конюхов – были героями следующего 

выпуска онлайн-мероприятия. 

Эта увлекательная тема об отважных мореплавателях, 

мужественных первопроходцах и неутомимых исследователях – 

не могла и не может оставить равнодушным никого, а яркие 

фотографии и презентации добавили ей свой колорит и 

индивидуальность. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 25.01.2021-

29.01.2021 

Игровое мероприятие недели на тему: «День головоломок» 

 

В период с 25 по 29 января в ГОАУСОН «Кировский ПНИ» 

специалист по комплексной реабилитации Шкатова И.Б. 

проводила игровое мероприятие, в том числе в онлайн-формате, 

на тему «День головоломок». Тема недели приурочена к 

Международный дню головоломок или «National Puzzle Day», 

который отмечается ежегодно 29 января. Он был установлен в 

память создания первого в мире пазла картографом Джоном 

Спилсбери. 

Получатели социальных услуг узнали много интересного из 

Истории Головоломок, а также о том какие бывают виды 

головоломок: механические, устные и печатные. Об их 

безусловной пользе, - так как при работе с головоломками, мы 

задействуем оба полушария мозга, улучшаем память и 

умственные способности. Такие занятия способствует развитию 

образного и логического мышления, произвольного внимания, 

восприятия, в частности, различению отдельных элементов по 

цвету, форме, размеру и так далее, а пазл еще и учит правильно 

воспринимать связь между частью и целым и развивает мелкую 

моторику. 

Ну и, конечно, вниманию участников были представлены и 

предложены для решения различные головоломки – ребусы, 

загадки, шарады, кроссворды и цветные лабиринты, которые 

надо было проходить двумя руками одновременно. 

Тема была увлекательной и интересной, а выполнение заданий 

проходило в атмосфере азарта и соревнования. Это повысило 

самооценку участников и надолго зарядило всех позитивом! 

 

Информация 

о 

мероприятии 

размещена на 

сайте 

учреждения 

 

 

 

5. 

14.01.2021, 

15.01.2021 

Познавательное онлайн мероприятие Музейно-выставочного 

центра КФ АО «Апатит» 

 

В начале зимы Музейно-выставочный центр АО "Апатит" 

представил новый проект аудиоэкскурсий «Слушай город!». 14 и 

15 января 2021 года получатели социальных услуг Кировского 

психоневрологического интерната установили на цифровые 

устройства приложение izi.TRAVEL и научились им 

пользоваться. Прослушав бесплатную аудиоэкскурсию по 

городу Кировску, озвученную известным телеведущим Андреем 

Малаховым, участники аудиопутешествия ознакомились с 

новыми фактами о городе, в котором живут. 

Это оказался очень интересный и познавательный проект, 

Информация 

о 

мероприятии 

размещена на 

сайте 

учреждения 

https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fizi.TRAVEL&cc_key=


которым в дальнейшем получатели социальных услуг под 

руководством сотрудников учреждения планируют пользоваться 

и получать новые знания. 

 

 

 

 

 

6. 

29.01.2021 

Физкультурно-оздоровительное онлайн мероприятие 

 «Фитнес-чат» 

 

29 января 2021 года в социальной сети Вконтакте на странице 

ГОАУСОН «Кировский ПНИ» для любителей активного и 

спортивного досуга состоялось мероприятие Фитнес-чат. 

Получателям социальных услуг были предложены занятия по 

стретчингу. Участники с увлечением сделали упражнения на 

растяжку тела, повышающие эластичность связок и мышц. 

Мероприятия в Фитнес-чате направлены на организацию и 

формирование здорового образа жизни и сохранение молодости 

получателей социальных услуг.  

 

Информация 

о 

мероприятии 

размещена на 

сайте 

учреждения 

 

 

 

 

 

 

 

7. 
28.01.2021- 

29.01.2021 

Физкультурно-оздоровительное мероприятие «В снежном 

царстве, морозном государстве» 

 

28 и 29 января 2021 года получатели социальных услуг 

ГОАУСОН «Кировский ПНИ» приняли участие в физкультурно-

оздоровительном мероприятии «В снежном царстве, морозном 

государстве».  

Мероприятие включало в себя цикл спортивных первенств и 

соревнований по различным настольным играм и познавательно-

интеллектуальные состязания - отгадывание загадок и ребусов 

на Олимпийскую тематику.   

Все участники мероприятия смогли показать превосходство 

среди соперников, продемонстрировав ловкость и быстроту в 

действиях, а также свою эрудицию и знание спортивных игр. 

 

Информация 

о 

мероприятии 

размещена на 

сайте 

учреждения 

 
                           

 

 Директор                                                                        О.М. Зозуля 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Белун Виктория Александровна 

 (8-921) 151-28-98 


