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 О запланированных культурно-массовых мероприятиях 

 

Государственное областное автономное учреждение социального 

обслуживания населения «Кировский психоневрологический интернат» 

направляет в Ваш адрес план культурно-массовых мероприятий на период с 

15.11.2021 по 21.11.2021. 

 

План медиа-работы освещения в СМИ деятельности 

Министерства труда и социального развития Мурманской области 

  
1. Информация о мероприятиях, которые предполагается провести в учреждении 

 

№ 

п/п 

Дата, 

Время 

Участие 

СМИ  

Содержание, информационный 

повод, место проведения 

Участник и (или) 

ответственный 
(контактный 

телефон) 

При

ме-
чани

е 

1. 
15.11.2021-
19.11.2021 

 

Информация о 

мероприятии 
будет размещена 

на сайте 

учреждения 

Онлайн-экскурсия по Эрмитажу. 

Знакомство с декоративно-
прикладным и изобразительным 

искусством музея 

 

Культорганизатор 

Чернявская О.С. 
 

2. 

15.11.2021-

19.11.2021 
 

Информация о 

мероприятии 

будет размещена 
на сайте 

учреждения 

Досугово-познавательное 

мероприятие, посвященное 

Всероссийскому Дню психолога, 

на тему: 
«Психология – это удивительная 

наука!» 

 

Специалист по 

комплексной 

реабилитации 

Шкатова И.Б. 

 

 

3. 

15.11.2021-

19.11.2021 

 

Информация о 

мероприятии 

будет размещена 

на сайте 
учреждения 

Познавательно-мотивирующее 

мероприятие, приуроченное 

Международному дню отказа от 

курения 
 

Психолог  

Воробьева Н.А. 
 

4. 
01.11.2021-

03.11.2021 

Информация о 

мероприятии 

Физкультурно-оздоровительное 

мероприятие «Путешествие в 

Инструктор по 

адаптивной 
 

Министерство  

труда и социального развития  

Мурманской области 



2.Информация о проведенных мероприятиях (событиях) 

 

№ 

п/п 
Дата Мероприятие Примечание 

 

 

 
 

 

 

 
 

1. 

01.11.2021 

Участие в интернет-конкурсе рисунков «Костюмы народов России» в 

МАУК «КГДК» 

 
1 ноября 2021 года получатели социальных услуг Кировского 

психоневрологического интерната приняли участие в интернет –

конкурсе «Костюмы народов России», посвященному Дню Народного 

единства. Организатором конкурса выступил МАУК «Кировский 
городской Дворец культуры».  

В начале мероприятия, получателям социальных услуг 

культорганизатор Оксана Чернявская рассказала об истории 
праздника, о том, что Российская Федерация является одним из самых 

многонациональных государств мира — представители свыше 160 

национальностей проживают на территории страны. Рассказ 
сопровождался фотопрезентацией национальных костюмов народов. 

После ознакомительной беседы, получателям социальных услуг было 

предложено поучаствовать в интернет –конкурсе «Костюмы народов 

России», попробовав себя в изобразительном искусстве. Участники 
сделали зарисовки саамов в национальном костюме и преобразили их 

с помощью цветных карандашей по образу саамов из 

фотосопровождения. Рисунки получились достоверные, яркие, 
получатели социальных услуг с интересом принимали участие в 

творческом мероприятии и с нетерпением ждут результатов конкурса. 

 

Информация о 
мероприятии 

размещена на 

сайте 
учреждения 

 
 

 

 
 

 

 

 
2. 

 

 

 

 
01.11.2021-

03.11.2021 

Познавательно-мотивирующее мероприятие «Как правильно заботится 
о себе?» 

 

В период с 01 по 03 ноября в ГОАУСОН «Кировский ПНИ» 
специалист по комплексной реабилитации Шкатова И.Б. провела 

познавательно-мотивирующее мероприятие на тему: «Как правильно 

заботится о себе?», посвященное Дню Заботы о себе, который 

ежегодно во всем мире отмечают 4 ноября. Девизом этой темы стал 
призыв: «Давайте будем заботиться о себе правильно, и возьмем это за 

Правило и Норму своей жизни!». 

Главная цель этого мероприятия - повышение осведомленности и 
привлечение внимания получателей социальных услуг к 

положительным сторонам и перспективам здорового образа жизни. 

Участники познакомились с такими видами заботы о себе, как: 
физическая, эмоциональная, личная, социальная и духовная. 

В разделе мероприятия «Полезные советы на все случаи жизни» 

участники могли ознакомиться с советами и рекомендациями по 

Информация о 

мероприятии 
размещена на 

сайте 

учреждения 

будет размещена 
на сайте 

учреждения 

страну здоровья» физической культуре 
Коровченко Э.В. 

 

5. 

15.11.2021-

19.11.2021 
 

Информация о 

мероприятии 

будет размещена 
на сайте 

учреждения 

В рамках студии журналистики 
«Дружилкин» литературно- 

досуговое мероприятие «Кто? Дед 

в пальто!», приуроченное Дню 

рождения Деда Мороза 
 

Культорганизатор 

Водинова О.А. 

 

 

6. 17.11.2021 

Информация о 

мероприятии 
будет размещена 

на сайте 

учреждения 

Творческие онлайн встречи в 
рамках социального проекта 

«Особые встречи» 

Культорганизатор 

Водинова О.А. 

 

 



бережному уходу за своей внешностью, секретами долголетия и 
полезными физическими упражнениями по укреплению здоровья, а 

также различными практическими советами. Выполнение некоторых 

упражнений ребята продемонстрировали лично, а тематическая 
презентация с мотивирующими фотографиями, видео- и аудио 

зарисовками добавила, безусловно полезной и интересной теме 

привлекательный и побуждающий контекст. 

Одним из самых важных и полезных направлений мероприятия стали 
«Советы по уходу за волосами». Участники обсудили, что может 

наносить волосам вред, а что приносить пользу, как правильно 

определять свой тип волос и тип кожи головы, как правильно 
подобрать, соответственно этому, шампунь и другие средства по уходу 

за волосами, как правильно ухаживать за волосами и много других 

полезных советов. Самым увлеченным и заинтересованным была 

выдана Памятка: «Правила и рекомендации по уходу за волосами». 
Мероприятие, безусловно, вызвало большое интерес и активные 

дискуссии, а тема была актуальной, полезной и интересной. Многие 

упражнения и рекомендации участниками мероприятия взяты на 
заметку в ассортимент полезных, оздоровительных привычек. 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
3. 

01.11.2021-

03.11.2021 

Мероприятие в рамках рубрики полезных публикаций и 

психологических тренингов «Шкатулка психолога». Психологическая 
практика, направленная на повышение коммуникативных навыков: 

«Как защитить себя в общении с «тяжелыми» людьми?» 

 
Мероприятие в рамках рубрики полезных публикаций и 

психологических тренингов «Шкатулка психолога». Психологическая 

практика, направленная на повышение коммуникативных навыков: 
«Как защитить себя в общении с «тяжелыми» людьми?»  

С 01.11.2021 по 03.11.2021г. в ГОАУСОН «Кировский ПНИ» в рамках 

рубрики полезных публикаций и психологических тренингов 

«Шкатулка психолога» было организовано и проведено мероприятие - 
психологическая практика, направленная на повышение 

коммуникативных навыков: «Как защитить себя в общении с 

«тяжелыми» людьми?». 
На мероприятии получатели социальных услуг ознакомились с 

полезными советами из Шкатулки психолога, затем проделали 

несколько упражнений, направленных на снижение импульсивных 
поведенческих проявлений и на осторожное обращение с некоторыми 

«тяжелыми», т. е., токсичными людьми и фразами в их адрес. Во время 

упражнений получатели социальных услуг также узнали несколько 

приемов, помогающих выстраивать здоровые отношения, не 
растрачивая своей положительной энергии.  

Завершилось мероприятие обсуждением участниками их чувств и 

ощущений от новых практических упражнений и созданием 
положительной мотивации на соблюдение правил эффективного и 

комфортного общения с токсичными («тяжелыми») людьми в 

будущем.  

 

Информация о 

мероприятии 

размещена на 
сайте 

учреждения 

 

 

 
4. 

01.11.2021-

03.11.2021 

Физкультурно-оздоровительное мероприятие, приуроченное ко Дню 

народного единства «Мы сильны своей дружбой» 

 
С 1 по 3 ноября в Кировском психоневрологическом интернате 

прошел познавательно-игровой час «Мы сильны своей дружбой». На 

примере исторических событий и личностей получатели социальных 

услуг познакомились с историей страны, связанной с этим 
праздником, вспомнили государственные символы России. 

Затем участники соревновались в настольные игры, которые не только 

развивают логику и ум, но и помогают дружно и весело проводить 

Информация о 

мероприятии 
размещена на 

сайте 

учреждения 



досуг, развивают коммуникативные способности участников.  
 

 
 

 

 

 
 

 

5. 
03.11.2021 

Мероприятие в рамках программы «Основы православной культуры», 
посвященное празднику иконы Казанской Богоматери 

 

3 ноября 2021 год в рамках программы «Основы православной 

культуры» для получателей социальных услуг прошло мероприятие, 
посвященное празднику иконы Казанской Богоматери. 

Уже несколько лет в нашей стране к этому дню приурочен День 

народного единства, и эти два праздника очень тесно переплетаются. 
Получатели социальных услуг совместно со специалистом по 

комплексной реабилитации Мариной Борисовой обсудили 

исторические события, которые произошли в начале 17 века и 

поговорили о том, как объединение нашего народа во главе с 
Мининым и Пожарским помогло спасти земли от поляков и завершило 

период смутного времени. Также участники посмотрели 

документальный фильм об этом времени и народном ополчении. 
 

Информация о 
мероприятии 

размещена на 

сайте 
учреждения 

 

 

 
 

 

 
6. 04.11.2021 

Международная платформа #ip-VirtualPlatform 
 

4 ноября 2021 года получатель социальных услуг Кировского 

психоневрологического интерната Марина Буркевич совместно с 
культорганизатором Олесей Водиновой приняли участие в авторской 

рубрике «Творческий беспредел», который проходил в онлайн 

формате на виртуальной международной платформе #ip-
VirtualPlatform. 

Темой эфира стало "Здоровые стопы - здоровое тело". Участники 

рубрики продемонстрировали упражнения для стоп и забавные игры, 
которые не только интересны, но и полезно влияют на общее 

состояние организма. 

 

Информация о 
мероприятии 

размещена на 

сайте 
учреждения 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

7. 
04.11.2021 

Досугово-праздничное мероприятие ко Дню народного единства 
 

4 ноября ежегодно в России отмечается День народного 

единства. Этот праздник – дань глубокого уважения к тем 
знаменательным страницам отечественной истории, когда патриотизм 

и гражданственность помогли нашему народу объединиться и 

защитить страну от захватчиков. В Кировском психоневрологическом 

интернате прошло празднично-познавательное мероприятие, 
приуроченное к этой дате.  

Получатели социальных услуг просмотрев тематический 

документальный фильм, ответили на вопросы: что означает название 
этого праздника? Почему возникла необходимость возродить этот 

праздник? Какие события стали основой народного единения, и кто 

был во главе национального единства? В чем и с кем мы должны 

объединиться? На протяжении всего мероприятия раскрывался вопрос 
о России и единстве, единении народа – что составляет силу России. 

 

 

Информация о 

мероприятии 
размещена на 

сайте 

учреждения 

 
                           

 

 

Директор            О.М. Зозуля 
 

 

 
Белун Виктория Александровна 

8 (921) 151-28-98 


