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 О запланированных культурно-массовых мероприятиях 

 

Государственное областное автономное учреждение социального обслуживания 

населения «Кировский психоневрологический интернат» направляет в Ваш адрес план 

культурно-массовых мероприятий на период с 25.10.2021 по 31.10.2021. 

 

План медиа-работы освещения в СМИ деятельности 

Министерства труда и социального развития Мурманской области 

  

1. Информация о мероприятиях, которые предполагается провести в учреждении 

 

№ 

п/п 

Дата, 

Время 

Участие 

СМИ  

Содержание, информационный 

повод, место проведения 

Участник и (или) 

ответственный 

(контактный 

телефон) 

При

ме-

чани

е 

1. 
25.10.2021-

29.10.2021 

 

Информация о 

мероприятии 

будет размещена 

на сайте 

учреждения 

 

 

Цикл досугово-познавательных 

квест-игр «Домовой» 

Культорганизатор 

Водинова О.А. 
 

2. 
25.10.2021-

29.10.2021 

Информация о 

мероприятии 

будет размещена 

на сайте 

учреждения 

 

Физкультурно-оздоровительное 

игровое мероприятие 

«Спортландия» 

Инструктор по 

адаптивной 

физической культуре 

Коровченко Э.В. 

 

3. 
25.10.2021-

29.10.2021 

Информация о 

мероприятии 

будет размещена 

на сайте 

учреждения 

 

Познавательно-игровое 

мероприятие «Викторина»: 

«Всемирный день городов» 

Специалист по 

комплексной 

реабилитации 

Шкатова И.Б. 

 

4. 
25.10.2021-

29.10.2021 

Информация о 

мероприятии 

Мероприятие в рамках рубрики 

полезных публикаций и 
Психолог Воробьева  

Министерство  

труда и социального развития  

Мурманской области 



 

2.Информация о проведенных мероприятиях (событиях) 

 

№ 

п/п 
Дата Мероприятие Примечание 

 

 

 

 

 

 

1. 
11.10.2021-

15.10.2021 

Цикл досугово-познавательных квест-игр «Домовой» 

 

С 11.10.2021 – 15.10.2021 в ГОАУСОН «Кировский ПНИ» прошел 2 

этап квест-игры "Домовой". На этот раз Михалыч придумал для 

получателей социальных услуг нелегкие задания, которые можно было 

решить с помощью фантазии и воображения. Так же была и 

интеллектуальная игра, где из букв, звучащих в слове «коронавирус», 

необходимо было составить множество иных слов. Участники 

досугово-познавательного мероприятия играли на воображение "Если 

бы я был супергерой" задачей которой было придумать супер-

персонажа и его способности. Все участники, проявив свою фантазию, 

с легкостью справились с заданием. 

 

Информация о 

мероприятии 

размещена на 

сайте 

учреждения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

11.10.2021-

15.10.2021 

Физкультурно-оздоровительное мероприятие «В здоровом теле-

здоровый дух» 

 

В период с 11 по 15 октября 2021 года в Кировском 

психоневрологическом интернате прошли физкультурно-

оздоровительные мероприятия «В здоровом теле – здоровый дух». 

С получателями социальных услуг была проведена беседа, что для 

того, чтобы сохранить хорошую форму и не болеть, нужно заниматься 

спортом, физическими упражнениями и закаляться, знать правила 

личной гигиены. А хорошее физическое и психологическое состояние 

способствуют проведению интересного времяпровождения. 

В активной части мероприятия участники соревновались в турнире по 

настольным игам. Для участия в играх, не нужны специальные 

геймерские навыки, в мероприятии смогли принять участие все 

желающие.  

 

 

 

 

 

Информация о 

мероприятии 

размещена на 

сайте 

учреждения 

 

 

 

 

 

3. 

11.10.2021-

15.10.2021 

Познавательно-мотивирующее мероприятие на тему: 

«Наше Зрение и забота о нем», посвященное всемирному Дню охраны 

зрения 

 

В период с 11 по 15 октября в ГОАУСОН «Кировский ПНИ» 

специалист по комплексной реабилитации Шкатова И.Б. провела 

познавательно - мотивирующее мероприятие на тему: «Наше Зрение и 

забота о нем», посвященное Всемирному Дню охраны зрения, который 

отмечается в 2021 году 14 октября и призван привлечь внимание 

международного сообщества к глобальной проблеме слепоты и 

Информация о 

мероприятии 

размещена на 

сайте 

учреждения 

будет размещена 

на сайте 

учреждения 

 

психологических тренингов  

«Шкатулка психолога». 

Психологическая практика, 

направленная на преодоление 

депрессивных состояний: «10 

упражнений для хорошего 

настроения» 

 

Н.А. 

5. 20.10.2021 

Информация о 

мероприятии 

будет размещена 

на сайте 

учреждения 

 

 

Творческие онлайн встречи в 

рамках социального проекта 

«Терапевчие»  

Культорганизатор 

Водинова О.А. 
 



нарушения зрения. 

Мероприятие началось с освещения этой важной и насущной в наши 

дни темы. Ведь 80% всей информации о мире человек получает через 

зрение. Участникам было предложено закрыть глаза и, представив 

себя незрячими, попытаться, не открывая глаз, дотронуться до соседа, 

поздороваться с ним за руку. Представить, что нужно как-то выйти из 

помещения, пройтись по этажу. Обсудили, какие чувства участники 

эксперимента при этом испытывали. Но всегда ли можно доверять 

своим глазам? Глаза видят, а мозг, обрабатывая полученную 

информацию, порой может поверить зрительной иллюзии и 

подсказывать нам ошибочный ответ. Участники испытали на себе этот 

любопытный опыт с помощью картинок по определению удаленности, 

цвета и иллюзии движения объектов. 

Конкурс на более верный и быстрый ответ – описание, что означают 

поговорки и стойкие образные разговорные выражения «с участим 

глаз», типа: «с глазу на глаз», «хоть глаз коли», «куда глаза глядят» и 

многие другие, - очень понравился получателям социальных услуг. 

На здоровьесберегающем мероприятии обсудили вредные и опасные 

для зрения воздействия и составили «Памятку по сохранению 

хорошего зрения» и «Полезные правила для «очкариков»». Ну и, 

конечно, в практической части занятия все участники проделали 

классическую гимнастику для глаз. 

Особой «изюминкой» занятия стали стереограммы. Получатели 

социальных услуг пытались рассмотреть в пестром поле непонятных 

узоров какое-либо целостное, и к тому же объемное изображение 

(главное правильно расфокусировать взгляд). Стереограммы помогают 

сохранить остроту зрения и укрепляют глазные мышцы.  

Зрение – бесценный дар, данный нам природой и его нужно сохранять. 

Мероприятие вызвало большой интерес, активный отклик и массу 

положительных эмоций участников. Научило полезным навыкам и 

опыту, а интерес к стереокартинкам, в том числе, дал им 

дополнительную мотивацию и дальше заниматься укреплением своего 

зрения и заботой о нем. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 

 

 

 

11.10.2021-

15.10.2021 

Мероприятие в рамках рубрики полезных публикаций и 

психологических тренингов 

«Шкатулка психолога». 

Психологическая практика, направленная на преодоление 

депрессивных состояний: «Снимаем стресс простыми упражнениями» 

 

С 11 по 15 октября 2021г. в ГОАУСОН «Кировский ПНИ» было 

организовано и проведено мероприятие в рамках рубрики полезных 

публикаций и психологических тренингов «Шкатулка психолога», а 

именно, психологическая практика, направленная на преодоление 

депрессивных состояний: «Снимаем стресс простыми упражнениями». 

Получатели социальных услуг проделали несколько простых полезных 

упражнений, обсудили необходимость таких техник в повседневной 

жизни, затем обыграли разные формы поведения в социуме и 

подумали о влиянии того или иного поведения на исход событий. 

По завершении мероприятия получатели социальных услуг 

потренировались в заданиях на коррекцию и развитие 

пространственных ощущений и внимания. 

  

Информация о 

мероприятии 

размещена на 

сайте 

учреждения 

 

 

5. 
12.10.2021 

Познавательное онлайн мероприятие Музейно-выставочного центра 

АО «Апатит» 

 

12 октября 2021 года для получателей социальных услуг Кировского 

психоневрологического интерната прошло познавательное онлайн-

мероприятие "Слушал город". В текущем году Музейно-выставочный 

Информация о 

мероприятии 

размещена на 

сайте 

учреждения 



центр АО «Апатит» г. Кировска регулярно проводит трансляции на 

тему новых научных открытий, темы изучения минералов и 

краеведческие лекции. В этот раз получатели социальных услуг 

участвовали в викторине, посвященной родному городу. 

Участники активно отвечали на вопросы, касающиеся улиц города 

Кировска, известных домов и знаменитых фамилий. Оказалось, что 

многое из истории города осталось в памяти и эти знания пригодились 

на этой викторине. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. 
15.10.2021 

Мероприятие, посвящённое Дню домашнего кино. 

Просмотр кинофильма «Девчата» 

 

15 октября 2021 года в Кировском психоневрологическом интернате 

прошло мероприятие, приуроченное Дню домашнего кино. 

Получатели социальных услуг познакомились с историей 

возникновения данного праздника, узнали, что День домашнего кино 

основан в 2002 году и это ежегодное мероприятие, посвященное 

любительским фильмам и кинопроизводству.  

Мероприятия «День домашнего кино» дают возможность отдельным 

лицам и семьям ознакомиться с их любимыми фильмами, а также 

посмотреть и поделиться своими домашними кинокартинами, таким 

образом сближая членов семьи и всех знакомых. Участники 

мероприятия, так же узнали, что первый День домашнего кино 

состоялся 16 августа 2003 г. в кинематографических масштабах. В 

2008 году официальный день был перенесен на третью субботу 

октября. 

После того, как любители кинематографа познакомились с историей 

тематического дня, им было предложено окунуться в романтический 

художественный фильм «Девчата». На протяжение всего просмотра, 

участники сопереживали героям романа, приводили домыслы и 

рассуждали, что будет позже и чем в итоге закончится кино. 

Мероприятие удалось, получатели социальных услуг получили много 

позитивных эмоций, вспомнили моменты из своей жизни связанных с 

документальными и художественными фильмами.  

 

Информация о 

мероприятии 

размещена на 

сайте 

учреждения 

 

 

 

 

 

7. 15.10.2021 

Поздравительные мероприятия ко Дню отца. 

 

17 октября 2021 года в России впервые официально отмечают День 

отца. Праздник учрежден указом президента РФ Владимира Путина. 

Цель Дня отца — укрепление института семьи и повышение 

значимости отцовства в воспитании детей. 

В преддверии праздника театральный кружок "Хороший день" 

Кировского интерната подготовил пост-поздравление, приуроченное 

Дню отца, а участники мастер-класса изготовили тематические 

праздничные открытки! 

 

 

 

 

 

 Директор  

                                О.М. Зозуля 

 

 

 

 

 
 

Белун Виктория Александровна 
8-921-1512898 


