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 О запланированных культурно-массовых мероприятиях 

 

Государственное областное автономное учреждение социального 

обслуживания населения «Кировский психоневрологический интернат» направляет 

в Ваш адрес план культурно-массовых мероприятий на период с 29.03.2021 по 

04.04.2021. 

 

План медиа-работы освещения в СМИ деятельности 

Министерства труда и социального развития Мурманской области 
  

1. Информация о мероприятиях, которые предполагается провести в учреждении 

 

№ 

п/п 

Дата, 

Время 

Участие 

СМИ  

Содержание, информационный 

повод, место проведения 

Участник и (или) 

ответственный 

(контактный 

телефон) 

При

ме-

чани

е 

1. 
29.03.2021-

31.03.2021 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

Досугово-познавательное 

мероприятие на тему:  

«Учимся познавать себя!» 

Специалист по 

комплексной 

реабилитации 

Шкатова И.Б. 

 

 

2. 
29.03.2021-

31.03.2021 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

Мероприятие в рамках рубрики 

полезных публикаций и 

психологических тренингов  

«Шкатулка психолога» по 

духовно-нравственному 

воспитанию. 

Психологический мини-тренинг 

«Линия конфликта» 

 

Психолог 

Воробьева Н.А. 
 

3. 01.04.2021 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

Досугово-развлекательное 

мероприятие, приуроченное 

Дню смех 

Культорганизатор 

Водинова О.А. 
 

Министерство  

труда и социального развития  

Мурманской области 



2.Информация о проведенных мероприятиях (событиях) 

 

№ 

п/п 
Дата Мероприятие Примечание 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 

15.03.2021 

Областной конкурс для людей с ограниченными возможностями 

«Научу за пять минут» 

 

Получатели социальных услуг Кировского 

психоневрологического интерната приняли участие в Областном 

конкурсе для людей с ограниченными возможностями «Научу за 

пять минут»  

Организатором конкурса выступил Мурманский областной 

Дворец Культуры им. Кирова С.М.. Танцевальный коллектив 

«Твое» направил на конкурс краткий обучающий видеоролик с 

практическими рекомендациями, как раскрыть свои творческие 

способностями и завоевал 2-ое место в номинациях «Твори, 

выдумывай и пробуй». Театральная студия «Хороший день» за 

свое видео обучение была удостоена 1-го места в номинации 

«Ученье с увлеченьем». 

Областной конкурс «Научу за 5 минут» собрал более 30 

обучающих видеороликов, авторами которых выступили люди с 

ограниченными возможностями здоровья. Конкурс прошел 

впервые и собрал более 70 участников в возрасте от 6 до 35 лет 

из 6 муниципальных образований Мурманской области. 

Поздравляем участников творческих коллективов Кировского 

психоневрологического интерната с высокими оценками жюри и 

призовыми местами. 

 

Информация о 

мероприятии 

размещена на сайте 

учреждения 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 15.03.2021-

17.03.2021 

Цикл мероприятий, приуроченных ко Всемирному дню защиты 

прав потребителей 

 

С 15 по 17 марта 2021 в ГОАУСОН «Кировский ПНИ» прошел 

цикл познавательно-правовых мероприятий, приуроченных ко 

Всемирному дню защиты прав потребителей. Специалист по 

комплексной реабилитации Шкатова И.Б. провела тематическое 

мероприятие, посвященное решению глобальной проблемы 

загрязнения планеты пластиковыми отходами на тему: 

«Рациональный потребитель». Главная цель этого мероприятия - 

повышение осведомленности и привлечение внимания 

получателей социальных услуг к принятию и продвижению 

экологических решений при покупке товара. 

На мероприятии бала освещена актуальность данной темы. 

Ежегодно 15 марта во всем мире отмечается Всемирный день 

прав потребителей. А в 2021 году Международная организация 

«Рациональный потребитель» объявила девиз этого дня: «Борьба 

с загрязнением пластиковыми материалами». 

Пластик может быть весьма полезным материалом в 

повседневной жизни, однако наше чрезмерное потребление и 

Информация о 

мероприятии 

размещена на сайте 

учреждения 

4. 
01.04.2021-

02.04.2021 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

Познавательное мероприятие в 
рамках рубрики полезных 

публикаций и психологических 

тренингов «Шкатулка психолога». 
 Психологический тренинг: 

«Учусь сохранять свою энергию!» 

 

Психолог 

Воробьева Н.А. 

 

 



производство пластика, особенно одноразового, ведет к 

глобальному кризису пластикового загрязнения.  

Участникам мероприятия была представлена впечатляющая и 

тревожная статистика – результат загрязнения нашей планеты 

пластиковыми отходами. А также пути решения этой большой 

экологической проблемы, такие как: снижение потребления 

пластиковых бутылок и упаковок, вторичная переработка и, 

соответственно, его правильная утилизация. 

Важный акцент был поставлен на формулировке определения 

понятия «рациональный потребитель» — это очень грамотный 

человек, который тратит деньги только на то, в чем он 

действительно нуждается и что приносит ему и окружающей его 

среде наибольшую пользу. 

В рамках цикла мероприятий, приуроченных ко Всемирному 

дню защиты прав потребителей, получатели социальных услуг 

посмотрели поучительный документальный фильм из цикла 

«Среда обитания» о пользе и вреде бытовой химии и влияние ее 

на здоровье. Участники обсудили все, используемые ими 

средства личной гигиены и целесообразность их использования.  

На следующем тематическом мероприятии «Верни меня» 

получатели социальных услуг узнали о законе о возврате товара, 

изучили основные правила, срок возврата и перечне товаров, не 

подлежащих возврату  

Цикл мероприятий, приуроченных ко Всемирному дню прав 

потребителя завершился участием получателей социальных 

услуг в экономической игре «Монополия», во время которой 

участники поделились новыми знаниями о пройденном 

материале. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
15.03.2021-

19.03.2021 

Досугово-развлекательное мероприятие на тему:  

«Юмористический фейерверк: «Давайте посмеемся!» 

 

В период с 15 по 19 марта 2021 года в ГОАУСОН «Кировский 

ПНИ» специалист по комплексной реабилитации Шкатова И.Б. 

провела досугово-познавательное мероприятие 

«Юмористический фейерверк: «Давайте посмеемся!»», 

приуроченное к Национальному дню смеха, который отмечается 

по всему миру 19 марта. 

Все мы слышали поговорку: «Смех - лучшее лекарство». 

Ирония, Улыбка, Смех, да и вообще любая активизация чувства 

юмора являются хорошей профилактикой от стресса, помогают 

преодолевать психологические и просто житейские трудности. 

Цитаты великих людей об этом замечательном и спасительном 

человеческом качестве мотивирующим ключом открыли тему 

недели. 

Продолжилось мероприятие «Веселой Викториной» с вопросами 

и заданиями на смекалку и чувство юмора. А забавные мемы в 

картинках и анекдоты дополнили развлекательное мероприятие 

зажигательными шутками, юмором и весельем. 

Итак, участники выяснили Смех — это лечебное средство. А 

Юмор – это бальзам долголетия. Науке и статистике неизвестен 

ни один долгожитель, который не обладал бы чувством юмора! 
В заключение мероприятия получатели социальных услуг 

пожелали друг другу, чтобы добрая, приветливая улыбка, так же 

как и веселый, жизнерадостный смех, сопутствовали всегда и 

Информация о 

мероприятии 

размещена на 

сайте учреждения 

 



всюду. А для этого надо учиться радоваться жизни. Именно под 

этим жизнеутверждающим девизом и проходило наше 

мероприятие, заряжая нас добром и искрящимся позитивом! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 

15.03.2021-

19.03.2021 

Мероприятие в рамках рубрики полезных публикаций и 

психологических тренингов  

«Шкатулка психолога» по нравственному воспитанию. 

Психологический тренинг: «Никогда не произносим 9 фраз, 

провоцирующих конфликт» 

 

С 15 по 19 марта 2021 г. в ГОАУСОН «Кировский ПНИ» в 

рамках рубрики полезных публикаций и психологических 

тренингов «Шкатулка психолога для получателей социальных 

услуг был проведен психологический тренинг «Никогда не 

произносим 9 фраз, провоцирующих конфликт». На 

мероприятии участники ознакомились с рекомендациями по 

взаимодействию с окружающими их людьми, поняли, что 

некоторые неосторожные фразы, подкрепленные эмоциями, 

оказывают негативное влияние на взаимоотношения людей. На 

практическом этапе мероприятия получатели социальных услуг 

потренировались во избежание конфликтных ситуаций не 

употреблять, а заменять более мягкими несколько определенных 

фраз (например: «..не обижайтесь, но..», «..у меня нет времени с 

тобой разговаривать», «..как же ты поправился! (похудел)» и 

др.).  

Участники психологического мероприятия из цикла «Шкатулка 

психолога» в очередной раз получили практические способы по 

развитию навыков управления своими эмоциями, разговорами и 

поведением в целом. Завершилось мероприятие 

интеллектуальной настольной игрой «Словодел», во время 

которой участники составляли из букв нежелательные для 

употребления фразы. 

Информация о 

мероприятии 

размещена на 

сайте учреждения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. 
19.03.2021 

Досугово-развлекательное мероприятие, приуроченное дню 

астрологии 

«Астрологический портрет» 

 

19 марта 2021 года в ГОАУСОН «Кировский ПНИ» прошло 

досугово-развлекательное мероприятие, приуроченное Дню 

астрологии «Астрологический портрет».  

В гости к получателям социальных услуг пришла «цыганка-

гадалка», которая за творческий номер или за доброе слово 

предсказывала судьбу, используя магические карты, а также 

составляла желающим по дате и месту рождения 

астрологический портрет. Удивительно насколько хорошие 

предсказания и слова о светлом будущем сделали счастливыми 

участников мероприятия, у каждого помимо хорошего 

настроения, появлялось желание сделать что-то хорошее для 

окружающих и близких людей. 

Информация о 

мероприятии 

размещена на 

сайте учреждения 

 

 

                           

 Директор           О.М. Зозуля 

 
Белун Виктория Александровна 

 (8-921) 151-28-98 


