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от 28.07.2020 № 01-09/ 
 

 
  

 О запланированных культурно-массовых мероприятиях 

 

 

Государственное областное автономное учреждение социального 

обслуживания населения «Кировский психоневрологический интернат» направляет 

в Ваш адрес план культурно-массовых мероприятий на период с 03.08.2020 по 

09.08.2020 года 

 

План медиа-работы освещения в СМИ деятельности 

Министерства труда и социального развития Мурманской области 
  

1. Информация о мероприятиях, на которые предполагается пригласить СМИ 

 

№ 
п/п 

Дата, 
Время 

Участие 
СМИ  

Содержание, 
информационный повод, 

место проведения 

Участник и (или) 
ответственный 
(контактный 

телефон) 

При
ме-

чани

е 

1. 
03.08.2020-

09.08.2020 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

В рамках социального 

проекта «Терапевчие» 

поздравления 

именинников Кировского 

психоневрологического 

интерната с Днем 

рождения 

 

Специалист по 

комплексной 

реабилитации  

Белун В.А. 

 

2. 
03.08.2020-

09.08.2020 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

В рамках программы 

«Отодвигая границы» 

онлайн-рубрика 

«Виртуальные экскурсии 

по всему миру» 

Инструктор по 

трудовой терапии 

Борисова М.Г. 

 

Министерство  

труда и социального развития  

Мурманской области 



2.Информация о проведенных мероприятиях (событиях) 

 

№ 

п/п 
Дата Мероприятие Примечание 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 
20.07.2020-

26.07.2020 

В рамках социального проекта «Терапевчие» 

поздравления именинников Кировского 

психоневрологического интерната с Днем рождения 

 

День рождения – самый замечательный день в году! 

Именинницы Кировского психоневрологического 

интерната – Наталья Беломестная и Татьяна 

Минина, праздновавшие это замечательное событие 

24 и 25 июля соответственно, принимали 

поздравление от своих друзей и близких людей. 

Неожиданным приятным сюрпризом для девушек 

стало видеопоздравление волонтеров социального 

проекта «Терапевчие», которые подарили девушкам 

по-настоящему летнее стихотворное пожелание и 

песню в исполнении любимой артистки именинниц. 

Терапевчие вносят в жизнь получателей 

социальных услуг Кировского 

психоневрологического интерната новые 

впечатления и ощущение дружественной и 

позитивной атмосферы совсем незнакомых им 

людей.  

Информация о 

мероприятии 

размещена на сайте 

учреждения 

 

 

 

 

В рамках программы «Отодвигая границы» онлайн-

рубрика «Виртуальные экскурсии по всему миру» 

Информация о 

мероприятии 

3. 
03.08.2020-

07.08.2020 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

Мероприятие в рамках 

рубрики полезных 

публикаций и 

психологических 

тренингов «Шкатулка 

психолога»: 

психологический тренинг 

«Как построить здоровые 

отношения?» 

 

Психолог 

Воробьева Н.А. 
 

4. 03.08.2020 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

В рамках студии 

журналистики 

«Дружилкин» ретропроект  

«Такого вы еще не 

видели» 

 

Культорганизатор  

Водинова О.А. 
 

5. 05.08.2020 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

Досугово-познавательное 

мероприятие «Тема дня». 

Викторина, приуроченная 

календарным датам  

 

Культорганизатор  

Водинова О.А. 
 

6. 07.08.2020 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

Досугово-музыкальное 

мероприятие 

 «От прошлого в 

настоящее» 

Культорганизатор  

Водинова О.А. 
 



 

 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

 

 

20.07.2020-

26.07.2020 

 

С 20 по 26 июля в социальной сети Вконтакте на 

странице ГОАУСОН «Кировский ПНИ» в рамках 

программы «Отодвигая границы» получатели 

социальных услуг продолжили участие в 

виртуальных экскурсиях по всему миру.  

На этой неделе путешественники посетили 

необычно красивые Чудеса света, самые редкие 

блестяще чистые места на Земле, любовались 

удивительными местами, которые непременно 

должен увидеть каждый турист. Участникам 

виртуальных экскурсий были предложены к 

просмотру видеосюжеты и презентации о 

необычных явлениях природы и удивительных 

местах нашей планеты, которые современная наука 

не может до конца объяснить. В завершающем 

сюжете этой недели искатели приключений 

побывали в самых загадочных затерянных мирах на 

Земле. 

Для закрепления транслируемого материала и 

создания соревновательного духа получателям 

социальных услуг предлагается участие в большой 

познавательной онлайн викторине, итоги которой 

будут подведены в сентябре, но уже сегодня можно 

увидеть интеллектуальных и внимательных лидеров, 

которые набирают максимальное количество баллов 

за правильные ответы по экскурсиям в онлайн 

формате. 

размещена на сайте 

учреждения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 

 

 

20.07.2020-

22.07.2020 

Мероприятие в рамках рубрики полезных 

публикаций и психологических тренингов  

«Шкатулка психолога»: психологический тренинг 

«Упражнение «Сосед»» 

 

С 20 по 22 июля 2020 года в ГОАУСОН «Кировский 

ПНИ» для получателей социальных услуг был 

проведен психологический онлайн-тренинг из 

шкатулки психолога «Терапевтическая техника для 

поднятия настроения. Упражнение «Сосед». 

Получатели социальных услуг прослушали лекцию с 

рекомендациями для поднятия настроения и 

обсудили множество забавных жизненных ситуаций.  

В завершении тренинга участники в режиме онлайн 

упражнялись в психологической игре «Сосед», 

направленной на развитие положительных эмоций, 

снятие напряжения и внутреннего дискомфорта.  

Информация о 

мероприятии 

размещена на сайте 

учреждения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 

23.07.2020-

24.07.2020 

Мероприятие в рамках рубрики полезных 

публикаций и психологических тренингов  

«Шкатулка психолога»: советы психолога «Как 

научиться прощать себя?» 

 

С 23 по 24 июля 2020 года на странице официальной 

группы Вконтакте в рамках рубрики «Шкатулка 

психолога» для получателей социальных услуг 

Кировского психоневрологического интерната было 

организовано и проведено мероприятие в режиме 

онлайн, а именно, психологический тренинг из 

Информация о 

мероприятии 

размещена на сайте 

учреждения 



шкатулки психолога «Как научиться прощать 

себя?».  

На мероприятии получатели социальных услуг 

проделали несколько психологических упражнений 

и техник, направленных на принятие себя и на 

освобождение от внутренних волнений и 

беспокойств. Участники психологических занятий 

обсудили значимость моральных ценностей и 

узнали много интересных фактов о необходимости 

принимать себя таким, как есть и о том, что это 

существенно помогает изменить свою жизнь. 

В итоге, получатели социальных услуг пришли к 

выводу, что важно воспринимать свое «Я» при 

любых обстоятельствах! 
 

 

Директор         О.М. Зозуля 
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