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 О запланированных культурно-массовых мероприятиях 

 

Государственное областное автономное учреждение социального 

обслуживания населения «Кировский психоневрологический интернат» направляет 

в Ваш адрес план культурно-массовых мероприятий на период с 19.10.2020 по 

25.10.2020 года 

 

План медиа-работы освещения в СМИ деятельности 

Министерства труда и социального развития Мурманской области 
  

1. Информация о мероприятиях, на которые предполагается пригласить СМИ 

 

№ п/п Дата, 
Время 

Участие 
СМИ  

Содержание, 

информационный повод, 

место проведения 

Участник и (или) 

ответственный 
(контактный 

телефон) 

При

ме-

чани
е 

1. 
19.10.2020- 

23.10.2020 

 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

 

Мероприятие в рамках 

рубрики полезных 

публикаций и 

психологических 

тренингов «Шкатулка 

психолога». 

Психологический 

проективный тест 

«Выбери животное» 

 

Психолог 

 Воробьева Н.А. 
 

2. 
20.10.2020-

21.10.2020 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

 

Социально-

психологический онлайн 

тренинг по формированию 

коммуникативных 

навыков и взаимодействия 

Специалист по 

комплексной 

реабилитации 

Шкатова И.Б. 

 

Министерство  

труда и социального развития  

Мурманской области 



 

2.Информация о проведенных мероприятиях (событиях) 

 

№ 

п/п 
Дата Мероприятие Примечание 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 

01.10.2020 

Фестиваль творчества людей старшего поколения «Живем 

ярко» 

 

1 октября 2020 года в Кировском городском Дворце 

Культуры подвели итоги Городского фестиваля творчества 

старшего поколения "Живём ярко", приуроченного к 

Международному дню пожилого человека.  

Получатели социальных услуг Кировского 

психоневрологического интерната с удовольствием 

участвовали в номинации "Золотые руки", получив 

высокую оценку жюри и памятные дипломы.  

Организаторы Фестиваля отметили творческий подход, 

энтузиазм и успешное изучение новых ремесел среди 

получателей социальных услуг ГОАУСОН «Кировский 

психоневрологический интернат». 

 

 

 

 

 

 

2. 

   

 

 

 

05.10.2020-

09.10.2020 

Фоторепортаж ко Дню пожилого человека «Портрет 

души». Онлайн-выставка фотографий 

 

С 5 по 9 октября 2020 года на официальной странице 

Кировского психоневрологического интерната социальной 

сети ВКонтакте был показан фоторепортаж "Портрет 

души", приуроченный ко Дню пожилого человека. 

Вниманию подписчиков была представлена онлайн-

 

 

 

Информация о 

мероприятии 

размещена на сайте 

учреждения 

 

«Взаимопомощь» 

 

3. 21.10.2020 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

Познавательная рубрика 

по истории искусств 

«История одного шедевра» 

Инструктор по 

трудовой терапии 

Борисова М.Г. 

 

4. 22.10.2020 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

Познавательное 

патриотическое онлайн-

мероприятие, 

приуроченное к 76-ой 

годовщине разгрома 

немецко-фашистских 

войск в Заполярье 

«Защитники Заполярья» 

 

Культорганизатор 

Коровченко Э.В. 
 

5. 23.10.2020 

Информация о 

мероприятии будет 

размещена на сайте 

учреждения 

 

Музыкальная онлайн-

викторина, приуроченная к 

76-ой годовщине разгрома 

немецко-фашистских 

войск в Заполярье. Песни 

военных лет: «Прощайте, 

скалистые горы!» 

 

Культорганизатор 

Водинова О.А. 
 



выставка фотографий получателей социальных услуг 

старшего возраста. Портреты мы дополнили небольшой 

историей о том, откуда к нам приехали, где учились и кем 

работали изображенные на фото. Для многих эти истории 

оказались открытием, и они с новой стороны узнали о 

людях, которые их окружают.  

Такие мероприятия и праздники очень хорошо объединяют 

разные поколения, воспитывают уважение и любовь к 

пожилым людям и привлекают внимание к проблемам 

людей старшего возраста. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
05.10.2020 

Познавательное онлайн мероприятие, посвященное 125-

летию со Дня рождения русского поэта С.Е. Есенина 

 

С 5 по 9 октября 2020 года в ГОАУСОН «Кировский ПНИ» 

специалист по комплексной реабилитации Шкатова И.Б. 

провела познавательное онлайн мероприятие, посвященное 

125-летию со Дня рождения великого русского поэта С.А. 

Есенина. Мероприятие на тему: ««Есенина песню поет нам 

Осень…» - образ поэта, стихи, эпоха» проходило в формате 

групповых коррекционно-развивающих занятий, 

направленных на развитие познавательных и творческих 

способностей участников. 

С помощью презентации на тему: «Сергей Есенин. 

Путешествие в село Константиново», нам удалось 

побывать: и на речном пароходике, и «пройтись» по 

берегам Оки, и насладиться красотами осенней природы 

Рязанщины. Оказавшись в доме, где родился и вырос поэт 

(теперь дом-музей), получатели социальных услуг 

ознакомились с его обстановкой и памятными местами. 

Участники занятия с интересом узнали некоторые факты 

биографии поэта. А его стихи погрузили нас в лиричную и 

до глубины души трогательную атмосферу. И что бы 

закрепить и оставить надолго в памяти это чувство мы 

прослушали несколько песен, написанных на стихи Сергея 

Есенина в исполнении российской эстрады: Анастасии, 

Малинина, Трофима и группы «Би 2». 

Мероприятие вызвало неподдельный интерес и 

эмоциональный отклик. Участники пытались повторять 

знакомые стихотворные строки и подпевать исполнителям 

песен, а рассказ о его жизни и личности вызывал 

дополнительные вопросы и обсуждения. 

 

Информация о 

мероприятии 

размещена на сайте 

учреждения 

 

 

 

 

 

 

 

4. 

 

 

 

 

07.10.2020 

Интеллектуальное онлайн мероприятие, приуроченное к 

Всемирному дню улыбок. Психологическая 

терапевтическая игра «Улыбнись!» 

 

7 октября 2020 г. в ГОАУСОН «Кировский ПНИ» было 

организовано и проведено интеллектуальное онлайн 

мероприятие в рамках программы по нравственному 

воспитанию, приуроченное к Всемирному дню улыбок – 

психологическая терапевтическая игра «Улыбнись!».  

Вниманию получателей социальных услуг была 

Информация о 

мероприятии 

размещена на сайте 

учреждения 



представлена мультимедийная презентация об истории 

возникновения праздника и о том, как отмечают этот день 

жители разных стран. Затем участники отвечали на 

вопросы интеллектуально-юмористической викторины по 

заданной тематике.  

По завершении дистанционного мероприятия участники 

проделали терапевтическое упражнение, направленное на 

развитие открытости, на снятие внутреннего напряжения и 

на принятие себя таким, какой есть. Получатели 

социальных услуг приятно провели время, полностью 

погрузившись в мир положительных эмоций и, 

освободившись от будничного негатива, поделились друг с 

другом впечатлением от проведенной викторине. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. 

 

 

05.10.2020- 

  09.10.2020 

Мероприятие в рамках рубрики полезных публикаций и 

психологических тренингов «Шкатулка психолога». 

Терапевтическое упражнение, направленное на 

преодоление депрессии: «Избавляемся от депрессии» 

 

С 01.10.2020 по 09.10.2020 в ГОАУСОН «Кировский ПНИ» 

было организовано и проведено онлайн мероприятие в 

рамках рубрики полезных публикаций и психологических 

тренингов «Шкатулка психолога». Получателям 

социальных услуг было представлено медитативное 

упражнение, направленное на преодоление депрессии: 

«Избавляемся от депрессии».  

На онлайн мероприятии получатели социальных услуг 

ознакомились с полезными советами из «Шкатулки 

психолога», затем проделали несколько простых 

упражнений, направленных на снижение уровня 

напряжения, на расслабление и на сохранение спокойствия 

в любой непростой ситуации. Во время мероприятия 

участники психологического тренинга освоили особенно 

полезное медитативное упражнение «Пять-восемь». 

Завершилось мероприятие обсуждением различных форм 

поведения в той или иной жизненной ситуации и пришли к 

выводу, что необходимо быть всегда в гармонии с самим 

собой и окружающим миром и пообещали использовать 

это медитативное упражнение самостоятельно, когда будут 

испытывать негативные эмоции. 

 

Информация о 

мероприятии 

размещена на сайте 

учреждения 

 
 

Директор         О.М. Зозуля 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Белун Виктория Александровна 

 (8-921) 151-28-98 


